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Abstrak
 

Pendahuluan :

Dengan meningkatnya bidang perumahsakitan pada saat sekarang ini yang juga diikuti dengan peningkatan

dari "demand" masyarakat akan pelayanan kesehatan yang bermutu, maka diperlukan pengelolaan suatu

rumah sakit yang efisien dan bermutu.

 

Namun dalam hal pengelolaan tersebut banyak faktor yang berperan, disamping sumber daya yang ada pada

rumah sakit juga ada beberapa indikator sebagai tolok ukur keberhasilan / efisiensi dari suatu rumah sakit

diantaranya adalah lama hari rawat dari pasien rawat inap.

 

Pada penelitian ini akan dianalisa faktor-faktor yang berhubungan dengan lama hari rawat pasien operasi di

bagian kebidanan dan penyakit kandungan rumah sakit PMI Bogor, oleh karena sebagian bestir ( 72.28 %)

dari 267 pasien yang mengalarni salah satu dari operasi seksio sesaren salpingooforektomi atau hietoroldomi

mongalami perpanjangan lama hari rawat.

 

Tujuan peneltian :

Adapun yang menjadi tujuan penelitian ini, adalah untuk melakukan analisa deskriptif faktor-faktor yang

berhubungan dengan lama hari rawat pasien yang mengalami salah satu dan operasi seksio sesarea,

salpingooforektomi atau histerektomi di bagian kebidanan dan penyakit kandungan nunah sakit PMI Bogor.

 

Metodologi penelitian:

Rancangan / disain penelitian ini, adalah merupakan studi "cross sectional"

 

Populasi penelitian adalah, pasien rawat inap di bagian kebidanan dan penyakit kandungan yang mengalami

salah satu dari operasi seksio sesarea, salpingooforektomi atau histerektomi periode Januari sanipai dengan

Desember 1994, sedangkan sampel penelitian adalah total populasi yaitu sebanyak 267 kasus yang

mengalami salah satu dari ketiga nrncam operasi tersebut. Dan data yang digunakan merupakan data

sekunder yang berasal dari catatan medik pasien di bagian rekam medik. Analisa yang dipergunakan adalah

analisa univariat untuk melihat distribusi frekuensi dan analisa bivariat yang dalam hal ini dipergunakan

penghitungan Odd Ratio dan uji Chi square.

 

Hasil penelitian:

Dari tujuh variabel yang diajukan ternyata lima variabel yang menunjukkan hubungun yang benuakna secara

statistik dengan lama hari rawat pada operasi seksio sesarea, empat variabel pada operasi

salpingooforektomi dan tiga variabel pada operasi histerektomi,dalam hal mana, tiga variabel ( sifat operasi,
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kelas perawatan dan penaggung jawab biaya ) menunjukkan hubungan yang bermakna secara statistik

dengan lama hari rawat pada ketiga macaru operasi tersebut.

 

Kesimpulan :

Dari hasil penelitian ini, maka dapat disimpulkan bahwa dari ketiga variabel yang menunjukkan hubungan

yang bermakna secara statistik terhadap lama hari rawat, ternyata variabel sifat operasi dan kelas perawatan

merupakan variabel yang selalu konsisten, artinya bahwa kedua variabel tersebut selalu muncul dan tetap

pada setiap tindakan operasi. Dari variabel alasan pulang, disini peran dokter dalam menentukan kepulangan

pasien dari rumah sakit mempunyai kontribusi yang cukup besar, hal ini dapat dimengerti oleh karena pasien

yang pulang dari rumah sakit akan merasa puas apabila dipulangkan oleh dokter yang merawatnya.

Sebaliknya variabel infeksi luka operasi menunjukkan hubungan yang tidak bermakna secara statistik

dengan lama hari rawat pada ketiga macam operasi tersebut, hal ini antara lain oleh karena keterbatasan

pada penelitian ini.

 

Saran :

Oleh karena variabel sifat operasi dan kelas perawatan mempunyai hubungan yang cukup erat dengan lama

hari rawat, maka disurankan pada pihak rumah sakit bila menangani kasus-kasus yang termasuk dalam

kategori ini hendaknya lebih intensif sehingga diharapkan terjadinya perpanjangan lama hari rawat dapat

diperkecil.

 

Kiranya pihak rumah sakit memotivasi tenaga medis khususnya dokter ahli kebidanan dan penyakit

kandungan untuk mempertimbangkan kepulangan pasien, sehingga diharapkan dapat membantu dalam

upaya menekan terjadinya perpanjangan lama hari rawat.

<hr>

<i>The Factors those to be Connected With The Length of Stay of The Surgical Patient in The Section of

Obstetrics and Gynecology at The Hospital PMI BogorIntroduction :

Along with the increasing of the present day field of hospitalization that to be followed by the increasing of

the public's "demand" to obtain a healthy service with a good quality, in this case that the hospital itself

should be handled in an efficient manner and in a good quality of service. However, in the handling itself

there are so many factors with their own roles, not only due to the resource that is present in the hospital

itself but also due to some indicators those exist as a measure of success 1 efficiency of the hospital, such as

the length of stay of the inpatient. In this research, all factors those to be connected with the length of stay of

the surgical patient in the section of obstetrics and gynecology at the hospital of PMI Bogor, because a large

part of 267 patients has one of the surgical inpatients of the sectio caesarea, salpingooforectomy or

histerectomy those have a lengthening of the length of stay.

 

The goal of the research :

The goal of this research is an analytical description of the factors those to be connected with the length of

stay of the in patient that has one of the surgical treatments of the sectio caesarea, salpingooforectomy or

histerectomy in the section of obstetrics and gynecology at the hospital of PMI Bogor.

 

Methodology of the research :



The design of this research is a "cross sectional" study.

 

The population of the research is the inpatient in the section of obstetrics and gynecology that has one of the

surgical treatments of the sectio caesarea, salpingooforectomy or histerectomy during a period from January

to December 1994, while the sampling of the research is a total population of the 267 cases those to be

involved in one of the three kinds of the surgical treatments. The data that to be used is a secondary data that

to be obtained from the medical record of the patient in the section of the medical copy. The analysis those

to be used are, univariant analysis to see the distribution of the frequency, and the bivariant analysis use Odd

Ratio and Chi square test for calculating.

 

The result of the research :

Of the seven variables those to be proposed in fact, only five of them show a meaningful connection

statistically with the length of stay for the surgery of sectio caesarea, four variables for the surgery of

salpingooforectomy and three variables for the surgery of histerectomy, however the three variables such as

( the nature of the surgery, the clue of the treatment and the underwriter of the cost) show a meaningful

connection statistically with the length of stay for three kinds of the surgeries.

 

Conclusion :

The result of this research provides a conclusion that from the three variables those show a meaningful

connection statistically toward the length of stay, in fact the variable of the nature of the surgery and the

class of the treatment are the variables those always have been consistent, in another words both variables

always present and exist in the measure of the surgery. By the variable of the reason of the homed patient, in

this case the role of a physician to decide a homed patient out of the hospital has sufficiently large

contribution, however it is understood that a homed patient that out of the hospital is no doubt owing a

satisfaction because the patient is allowed to go home by a permission from the doctor who has treated him.

In contrast that the variable of the infection wound of surgery shows an unmeaning connection statistically

towards the length of stay against the three kinds of the surgeries, it is due to the limitation owned by this

research.

 

Suggestion :

It is clear enough, both variables such as the nature of the surgery and the class of the treatment have a very

close connection toward the length of stay, and therefore to be suggested, that the hospital as a medical

center would handle all the cases in this category in more intensive way, to be hoped that it could decrease

the lengthening of the length of stay. To be that the hospital as a medical center could motivate the medical

persons especially the horned patient, in this case to be hoped that it could help the effort in decreasing the

lengthening of the length of stay.
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