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Abstrak
 

Pendelegasian wewenang penegakan diagnosis dan pengobatan kepada tenaga paramedis (perawat dan

bidan), tanpa supervisi yang memadai, dapat menimbulkan penggunaan antibiotika yang tidak sesuai dengan

pedoman pengobatan. Hal ini berhubungan erat dengan pengobatan yang tidak sesuai dengan gejala

penyakit yang diderita pasien dan anggapan yang salah dari pasien dengan meminta jenis obat-obatan

tertentu khususnya antibiotika. Data Dinas Kesehatan Kota Padang menunjukkan penggunaan antibiotika

lebih 10% sebagaimana ditetapkan Renstra Dinas Kesehatan Propinsi Sumatera Barat.

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan infonnasi tentang proporsi penggunaan antibiotika rasional dan

faktor-faktor yang berhubungan dengan penggunaan antibiotika rasional di Puskesmas Kota Padang. Desain

penelitian Cross Sectional. Sampel adalah perawat dan bidan yang meresepkan obat poli umum (BP) dan

poli anak (KIA) sebanyak 68 orang. Kriteria inklusi sampel adalah perawat dan bidan menulis resep pada

saat pengumpulan data.

 

Hasil penelitian ini menunjukkan proporsi penggunaan antibiotika yang rasional oleh perawat dan bidan

sebesar 67,6%. Hasil analisis bivariat menunjukkan beberapa variabel yang secara statistik berhubungan

bermakna dengan penggunaan antibiotika rasional yaitu pengetahuan dan permintaan pasien. Sedangkan

faktor yang paling dominan berhubungan dengan penggunaan antibiotika rasional adalah pengetahuan

perawat dan bidan.

 

Perlu bagi Dinas Kesehatan Kota Padang mengadakan pertemuan tenaga kesehatan Puskesmas yang

terjadwal sehingga ada kesamaan persepsi dalam penggunaan antibiotik dan standar pengobatan. Tenaga

kesehatan perlu mendapat informasi melalui media cetak yang dibina oleh profesi serta melaksanakan studi

perbandingan ke tempat pelayanan kesehatan yang sudah baik pengelolaan antibiotika.

......

Factors Related with Antibiotic Rational Uses at Public Health Center in Padang City, 2004Authority

delegation maintenance diagnoses and treatment to paramedic staff (nurse and midwife), without equal

supervision, can obtain antibiotics uses inappropriate as treatment direction. That is tight related by

inappropriate treatment with patient' symptoms case and miss-belief from patient that ask various drug

specifically antibiotic. Health Official of Padang City data shown antibiotic more than 10% as establish by

Restra of Official health in Province of West Sumatra.

 

This research purpose to gain information of the antibiotic rational uses proportion and its factor at Public

Health Center in Padang City. Research designed by Cross Sectional approach. Sample is nurses and

midwifes who give prescription of general clinic (BP) and children clinic (KIA - mother and child care) 68
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staff. Sample inclusive criteria is nurse and midwife who written prescription on collecting data period.

 

The result of research shown proportion rational antibiotic uses by nurse and midwife is 67,6%. Bivariate

Analysis result shown some variable statistically related meaning with rational antibiotic uses that's patient

knowledge and request. Meanwhile, the most dominant factor related with rational antibiotic uses is nurse'

and midwife' knowledge.

 

It's necessary for Health Office of Padang City to arrange a meeting of Public Health Center medical force

gradually so present a similarity perception within antibiotic uses and treatment standardization. Medical

forces need to get information by print media, which construct by profession also to implement research

comparison to health service that has antibiotic management carefully.


