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Penelitian ini dilakukan berdasarkan latar belakang telah terjadinya perubahan pandangan bagi kelompok
remaja terhadap penyimpangan perilaku seks, pada periode terakhir ini banyak remaja yang mengalami
kehamilan pranikah, aborsi, dan dapat terjadinya PM S. Perilaku seks yang telah dilakukan oleh remaga
mahasiswa jurusan keperawatan Palembang, yaitu hubungan seks sebelum menikah, menjadi perek, dan
diantaranya ada yang mengalami kehamilan.

Tujuan umum penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran dan faktor-faktor yang berhubungan dengan
perilaku seksual remaja mahasiswatingkat 111 Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Angkatan Tahun
2001-2004. Tujuan khusus untuk mengetahui faktor - faktor yang berhubungan dengan perilaku seks dengan
variabel independen karakteristik mahasiswa, pengetahuan, kesehatan reproduksi, komunikasi orang tua,
komunikas teman, keterpaparan media elektronik dan cetak serta sikap terhadap perilaku seks, variabel
dependen adalah perilaku seks remaja.

Penelitian ini menggunakan rancangan cross sectional, jumlah sampel total populasi 80 mahasiswa, dengan
menggunakan analisis stalistik univariat, bivariat dan multivariate. Hasil penelitian ditemukan perilaku seks
didominasi oleh jenis kelamin laki - laki yaitu 2 mahasiswa laki - laki telah melakukan hubungan seksual, 2
mahasiswa laki - laki bercumbu dengan teman sgjenis, dan 1 mahasiswa perempuan bercumbu dengan
teman sgienis. Hasil analisis bivariat ditemukan 7 variabel yang berhubungan secara bermakna, yaitu jenis
kelamin, umur menarche, mimpi basah, kota asal SMU, pengetahuan kesehatan reproduksi, komunikasi
orang tua, komunikasi dengan teman, keterpaparan media elektronik dan cetak serta sikap terhadap perilaku
seks. Hasil uji multivariat jenis kelamin tidak ditemukan hubungan secara bermaknatetapi hanya ada 6
variabel yang berhubungan secara bermakna setelah dianalisis multivariate dan komunikasi orang tua
merupakan faktor yang paling dominan berhubungan secara bermakna dengan perilaku seks remaja.

Disarankan agar pengetahuan kesehatan reproduksi, sikap dan perilaku seks remaja perlu ditingkatkan oleh
orang tua’keluarga melaui binaan etika, adat istiadat serta didikan agama dan pihak institusi pendidikan,
berdirinya bimbingan konseling, kerjasama PKBI, melalui Y outh Center sebagai pusat pelayanan KIE.
Mahasiswa diikutsertakan dalam kegiatan remaja yang dibina oleh BKKBN dan PKBI, pengalaman
mahasiswa dapat diterapkan dalam kegiatan PKL.

Daftar Bacaan : 48 (1980 -- 2003)

<hr><i>Analytics Factors Relationship with Sex Behavior Adolescent Student at 3th Level in Program of
Nurses Healthy of Polytechnic Palembang Y ear of 2004This research is done base on student already
happen change opinion for adolescent about divergence sex behavior, at the end this period many adol escent
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which experiencing of pregnancy before married, abortion, and PMS. Sex behavior which done by
adolescent student in nurses healthy of polytechnic palembang is sexua contact before married, become
perek, and among others experiencing of pregnancy.

Genera purpose for thisresearch is for know the imagine and know the factor are have relationship with
student sexual behavior at 3"' level in nurses study at Healthy Polytechnics, year 2001-2004. Special
purpose for know the factor have relationship with sexual behavior with variable independent characteristic,
knowledge, reproduction healthy, communicate with parents, communicate with friends, explanation from
electronics device and news al so attitude about sexs behavior, variable dependent is sex adolescent behavior.

This research using cross sectional plant, total sample maximum population is 80 students, with using
statistics univariat, bivariat, and multivariat analytics. Result from this research, found sex behavior upon
domination with man gender, that is 2 men student already do the sexual contact, 2 men student fiance with
same gender, and one girl student fiance with same gender. Analytic bivariat result Found 7 variable have
connection accordance with purpose, that is gender, menstruation, wet dream, town origin of SMU,
reproduction health knowledge, communicate with parents, communicate with friends, explanation from
electronics devices and news, also attitude about sex behavior. Result multivariat test gender not friend
connection accordance with purpose but only have 6 variable have connection accordance with purpose after
multivariate analytic done and communicate with parents will constitute dominant factor connection
accordance with adolescent sex behavior.

Suggest, so that know the reproduction knowledge attitude and sex behavior adolescent need to be increase
by parents/family pass through attitude, tradition culture and religion knowledge and also institution side,
exist counseling guidance, cooperation with PKBI, pass through youth centre base on center service KIE.
Student also must participate inside youth activity organize by BKKBN and PKBI, Student experience can
they are implement inside PKL activity.
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