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Salah satu target indikator kinerja pembangunan kesehatan Propinsi Sumatera Barat tahun 2003 adalah akses
ibu hamil ke pelayanan antenatal (cakupan K1) 95%, dan pelayanan kesehatan ibu hamil yang berkualitas
(cakupan K4) 85% (Dinas Kesehatan Propinsi Sumatera Barat, 2001). Pencapaian Cakupan K4 terendah di
Propinsi Sumatera Barat pada tahun 2003 adal ah Kabupaten Solok Data Dinas K esehatan Kabupaten Sol ok
pada tahun 2003, kunjungan ibu hamil baru (cakupan K 1) 92,4%, sedangkan pencapaian cakupan K4
mencapal 78,9%. Puskesmas Mahan Panjang sebagai salah satu Puskesmas di Kabupaten Solok, cakupan

K4 selamatigatahun tidak pernah mencapai target (2001:73%, 2002:76,2%, 2003:78,5%), Data jumlah
kematian ibu Puskesmas Alahan Panjang tiga tahun terakhir memperlihatkan kecenderungan meningkat.

Penelitian dilakukan secara kualitatif bertujuan untuk memperoleh informasi tentang pengelolaan program
Kesehatan Ibu di Puskesmas Alahan Panjang Kabupaten Solok. Variabel yang diteliti meliputi 1) variabel
input yaitu petugas kesehatan, standar, uraian tugas, rencana kerja, dana dan sarana/prasarana, 2) variabel
proses meliputi pemautauan wilayah setempat kesehatan ibu dan anak yang terdiri dari sasaran, target,
pertemuan. Pemeriksaan kehamilan meliputi pelayanan antenatal, kunjungan lapangan, konseling.
Penyuluhan dan supervisi, 3) variabel output yaitu cakupan K4 pada tahun 2003.

Hasil penelitian di Puskesmas Alahan Panjang diketahui bahwa petugas kesehatan yang memberikan
pelayanan antenatal kurang. Standar yang digunakan adalah standar minimal 5T. Uraian tugas, rencana kerja
belum dilaksanakan dengan baik. Dana yang tersedia untuk operasional kegiatan program kesehatan ibu dan
anak masih terbatas, peralatan untuk pelayanan antenatal di Polindes masih kurang. Pelaksanaan pendataan
sasaran, kunjungan rumah, konseling dan penyuluhan kepadaibu hamil belum dilakukan oleh bidan dengan
baik. Supervisi oleh pimpinan kepada bidan belum optimal.

Untuk meningkatkan kualitas pelayanan program kesehatan ibu dan anak disarankan agar Pimpinan
Puskesmas dan seluruh staf mempersiapkan perencanaan, pel aksanaan kegiatan yang terarah, pengawasan
berjenjang dan mengevaluas program Kesehatan |bu dan Anak secara mendalam untuk dapat mencapai
Kabupaten Solok Sehat tahun 2010.
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<hr><i>Evaluation on Management of Maternal and Child Health Program in Alahan Panjang Public Health
Center, Solok District Year 20030ne target indicator of health development performance in West Sumatera
Province year 2003 was pregnant women access to antenatal care (K 1 coverage) of 95%, and quality
maternal health care (K4 coverage) of 85% (West Sumatera Health Office, 2001) _ The lowest K4 coverage
in West Sumatera Province in 2003 was in Solok District. Data on Solok Health Office in 2003 showed K1
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coverage of 92.4% and K4 coverage of 78.9%. Alahan Panjang Public Health Center (PHC) isone PHC in
Solok which never achieved the target for three consecutive years (2001: 73%, 2002: 76.2%, 2003: 78.5%).
Data on maternal mortality in Alahan Panjang PHC shows tendency to increase.

This study was conducted qualitatively and aimed to obtain information on the management of maternal
health program in Alahan Panjang PHC. Variables under study including 1) input variables consisted of
health worker, standard, job description, work plan, funding, and facilities, 2) process variables consisted of
local area monitoring for maternal and child health (target, objectives, and routine meeting), pregnancy care
(antenatal care/ANC, field visit, and counseling), and extension and supervision, 3) output variablesthat is
K4 coverage in year 2003.

The study results showed that there was insufficient quantity of health worker provided antenatal care.
Standard used was minimal standard of 5T. Job description and work plan were not adequately
implemented. Available fund for program operational was still limited, and there was alack of facilities of
ANC in Polindes (maternal care unit in village level). Target data collection and updating, home visit,
guidance and counseling to pregnant women were not implemented well by midwives. Supervision by
higher level officer was suboptimal.

To improve the quality of maternal and child health program, it is recommended to Head of and all staff of
PHC to prepare focused planning and implementation, multilevel monitoring, and to evaluate maternal and

child health program in-depth as to achieve Healthy Solok District year 2010.
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