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<b>ABSTRAK</b><br>

Ruang lingkup dan Cara penelitian : Kombinasi harmon steroid TE dan DMPA sedang dikembangkan untuk
digunakan sebagai alat kontrasepsi bagi pria. Dari hasil penelitian, penggunaan hormon steroid khususnya
progestogen pada wanita, dapat menyebabkan terjadinya peningkatan radikal bebas. Didasarkan pada hasil
penelitian tersebut, maka diduga penyuntikan harmon steroid pada pria, juga akan meningkatkan radikal
bebas. Kalau terjadi peningkatan radikal bebas, maka pemberian vitamin C dan Vitamin E sebagai
antioksidan, diharapkan dapat mencegah peningkatan radikal bebas tersebut. Untuk membuktikan hat itu,
maka dilakukan penelitian dengan menggunakan tikus jantan sebagai model. Konsentrasi radikal bebas
ditentukan dengan mengukur konsentrasi peroksida lipid dalam plasma darah, yang ditunjang dengan
pengukuran konsentrasi GSH. Konsentrasi peroksidalipid diukur dengan spektrof otometer pada panjang
gelombang 530 nm, sedangkan GSH pada panjang gelombang 412 nm, Data yang diperoleh diuji normalitas
dan homogenitasnya, kemudian dilakukan uji sidik ragam dengan anova dua faktorial.

<br><br>

Hasil dan Kesimpulan : Dari penelitian diperoleh hasil sebagai berikut : Penyuntikan kombinasi hormon TE
dan DMPA padatikus jantan (1) tidak menyebabkan meningkatnya konsentrasi peroksidalipid dalam
plasma (P > 0,05), (2) tidak menurunkan konsentrasi GSH dalam plasma darah (P > 0,05). Pemberian
vitamin C dan vitamin E pada tikus jantan yang disuntik kombinasi hormon TE dan DMPA (1) tidak
menurunkan konsentrasi peroksida lipid datam plasma darah (P > 0,05), (2) mempertahankan konsentrasi
GSH dalam plasmadarah (P > 0,05). Dari hasil ini dapat disimpulkan bahwa pemberian vitamin C dan
vitamin E padatikus jantan yang disuntik kombinasi hormon TE dan DMPA tidak berpengaruh terhadap
konsentrasi peroksida lipid dan glutation.
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