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Makanan yang sehat dan aman merupakan faktor penting untuk meningkatkan derajat kesehatan masyarakat.
Di Indonesia saat ini masih sering diketemukan kasus-kasus penyakit yang disebabkan oleh makanan yang
tidak hygienis. Tempat penjualan makanan merupakan salah satu tempat dimana makanan diolah dan
disgjikan yang diperuntukkan bagi masyarakat dan perlu mendapat perhatian, karena masih banyak
ditemukan tempat-tempat yang tidak memenuhi syarat kesehatan. Disamping itu pengetahuan penjamah
makanan sangat berpengaruh terhadap perlakuan makanan, sehingga makanan tersebut hygienis serta aman
untuk dikonsumsi.

Tujuan penelitian ini adalah untuk memperoleh gambaran sejauh mama tingkat pengetahuan penjamah
makanan pada kantin di lingkungan Kampus Universitas Indonesia Depok tentang praktek hygiene dan
sanitasi makanan.

Dari hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan tenaga penjamah makanan pada kantin di lingkungan
Kampus Universitas Indonesia Depok, sudah cukup baik. Tingkat pengetahuan tenaga penjamah makanan
yaitu 91 sangat baik, 38,2 % cukup baik, 18,2 % kurang baik dan 4,5 % sangat kurang. Walaupun masih ada
10 orang yang mempunyai pengetahuan kurang baik.

Untuk itu dirasa perlu untuk meningkatkan pengetahuan dari yang kurang baik tersebut dengan cara
mengadakan pelatihan tentang praktek hygiene dan sanitasi makanan. Kualitas makanan yang dijual oleh
pedagang makanan, berkualitas baik. Berdasarkan hasil penelitian, perlu ditingkatkan upaya pembinaan dan
pengawasan terhadap tempat penjualan makanan agar makanan yang dihasilkan memenuhi syarat kesehatan.
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