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Rumah merupakan salah satu kebutuhan pokok manusia selain sandang dan pangan. Tetapi di sisi lain
rumah juga dapat menjadikan sumber penularan penyakit jika kondisi sanitasi dan lingkungannya
diperlakukan secaratidak higienis. Desa Pongangan Gresik merupakan salah satu desa yang mendapatkan
paket binaan Penyehatan Lingkungan dan Pemukiman melalui program magang siswa Sekolah Perawat
Kesehatan Gresik tahun 1995/1996 sampai 1998/1999. Untuk mengetahui adanya pengaruh positif terhadap
penerapan paket program binaan Penyehatan Lingkungan Pemukiman tersebut perlu dilakukan penelitian
terhadap perubahan perilaku masyarakat dalam mengkondisikan sanitasi perumahannya.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya peningkatan perilaku sanitasi perumahan di antara
sebelum dan sesudah dilakukan intervensi paket binaan program Penyehatan Lingkungan Pemukiman,
mengetahui skor perilaku sanitasi pada KK-Binaan lebih baik daripada skor perilaku sanitasi pada KK -
Kontrol, serta untuk mengetahui faktor karakteristik (pendidikan, umur, pengetahuan,tanggungan keluarga,
penghasilan, dan status kepemilikan rumah) yang paling dominan pengaruhnya terhadap peningkatan
perilaku sanitasi perumahan di Desa Pongangan Gresik.

Disain penelitian ini adalah Kuasi Eksperimental (Non Randomized Pretest-Posttest Control Group Design)
dengan pengumpulan data dilakukan melalui survei serta pengamatan langsung terhadap out come perilaku
sanitasi pada masing-masing responden. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 50 orang kepal a keluarga
binaan dan 50 orang kepala keluarga kontrol.

Hasil penelitian pada analisis Bivariat menunjukkan ada peningkatan perilaku sanitasi yang bermakna antara
sebelum dan sesudah dilakukan intervensi binaan program PLP. Dalam analisisini juga diketahui perilaku
sanitasi KK-Binaan lebih baik daripada perilaku sanitasi pada KK-Kontrol.

Pada analisis Multivariat diketahui, bahwa karakteristik yang paling dominan mempengaruhi perilaku KK-
Binaan adalah tingkat pengetahuan dengan (p-value = 0,015) dan koefisien korelasi 0,341 sementara pada
KK-Kontrol adalah tingkat penghasilan dengan (p-value = 0,023) dan koefisien korelasi 0,321. Untuk
mengembangkan model penerapan paket binaan program PLP ini selanjutnya disarankan agar dilakukan
pembinaan yang lebih intensif dari institusi terkait dengan melibatkan peran-serta masyarakat untuk
membiasakan dan melembagakan perilaku hidup bersih dan sehat (PHBS) melalui wadah organisasi Desa
seperti PKK, Dasa Wisma dan kegiatan Getok Tular dengan group leader pada KK-Binaan. Demikian
sehingga diperoleh hasil pembangunan yang efektif dan efisien bagi masyarakat.
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the main needs of human being, besides cloth and food, but in other side home is also become source to
communicating the disease, if the condition of its sanitation and environment applied unhygenicly. The
village of Pongangan, Gresik was one the villages that having package on living environment improvement
through job training program of students Health Nursing School, Gresik in 1995/1996 to 1998/1999.
Toidentify thereis a positive impact to the application of that program, it should be conducted a study on
community behavior change in conditioning its living sanitation.

The objective of this study was to determine the improvement of behavior living sanitation before and after
conducting intervention of the program, to know the score of sanitation behavior to KK-Program and KK-
Control. It also to know the characteristic factors (education, age, knowledge, family responsibility, income
and the status of house ownership) that the most dominant has impact to the improvement of living
sanitation behavior at the village of Pongangan, Gresik.

The design of this study used Non Randomized Pretest-Posttest Control Group. The data was collected
through survey and direct observation to out come sanitation behavior to each respondent. The sample of
this study is 50 families head program and 50 families head control.

The result of this study showed that on multivariate analysis there was the most dominant characteristic that
influence to behavior of family head program is the education level with p-value = 0,015 and correlation
coefficient 0,341. While on family head control was income level with p-value = 0,023 and correlation
coefficient 0,321. To develop the implementation model, it is recommended to do promoting intensively of
related institution by involving the Community Health Education. In generating and socializing the health
and clean living behavior through village organization such as Family Life Education (PKK), Dasa Wisma
and Getok Tular activities with leader group on family head program. So it can be obtained the result of
building effectively and efficiently to community.</i>



