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Prevalensi gizi buruk di Kabupaten Pandeglang mencapai 32,28%. Berbagai intervens telah dilakukan guna
menekan kasus tersebut, antara lain intervensinya adalah PMT dari program JPSBK pada keluarga miskin.
Tujuan penelitian ini adalah: mengetahui proporsi 1bu yang patuh dalam memberikan makanan tambahan,
menilai hubungan antara umur, pendidikan, pekerjaan, pengetahuan, manfaat pemberian PM T, pengalaman
Ibu dalam pemberian PM T, jumlah anggota keluarga, perseps tentang jarak pada tempat pelayanan
kesehatan, suplai PMT yang cukup, penyuluhan oleh petugas dengan kepatuhan Ibu memberikan makanan
tambahan di Kabupaten Pandeglang tahun 2002.

Penelitian ini dilaksanakan di Kabupaten Pandeglang tahun 2002 dan disain yang digunakan adalah
Krosseksional. Cara pengambilan sampel menggunakan sistim Muster dengan program C Survey.

Hasil penelitian menunjukan proporsi 1bu yang tidak patuh mencapai 70%. Untuk faktor pengalaman dan
faktor perseps jarak padatempat pelayanan kesehatan terjadi interaksi hasilnyayaitu bahwa Ibu yang
memiliki perseps jarak yang dekat dan berpengalaman memiliki peluang patuh 0,035 kali lipat di
bandingkan dengan Ibu yang memilki persepsi jarak yang jauh dan tidak berpengalaman dalam pemberian
PMT (95% CI 0,002:0,517), setelah di kontrol variabel lainnya. Sedangkan untuk ibu yang memiliki
pengetahuan yang baik tentang cara pemberian PMT memiliki peluang patuh 15 kali lipat dibandingkan
dengan Ibu yang pengetahuannya kurang tentang cara pemberian PMT (95% CI 3,111:79,886).

Untuk 1bu yang suplai PMT diberikan cukup akan memiliki peluang patuh 18 kali lipat dibandingkan
dengan apabila suplai PMTnya kurang (95% CI 5,220:65,752). Untuk faktor pendidikan, pekerjaan, faktor
jumlah anggota keluarga, manfaat pemberian PM T, umur, dan penyuluhan oleh petugas tidak ada hubungan
dengan kepatuhan.

Saran dalam meningkatkan kepatuhan Ibu dalam memberikan PM T, bahwa persepsi jarak dekat pada tempat
pelayanan kesehatan dan berpengalaman dalam memberikan PMT tidak berpengaruh terhadap kepatuhan
Ibu dalam memberikan PMT. Walau demikian peningkatan pengetahun Ibu tentang cara pemberian PMT
yang baik dan benar serta suplai PMT yang cukup dapat meningkatkan kepatuhan 1bu dalam memberikan
PMT.
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Factors Related to Mother's Compliance in Providing Food Supplement According to Instruction of Social
Safety Net Program in Health in 1999, to Child Age 6 to 23 Months Old in Pandeglang District in
2002Prevaence of malnutrition in Pandeglang District reached 32.28%. Many interventions had been done
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to decrease the prevalence, including food supplementation program of the Social Safety Net in Health
(JPSBK) targeted to the poor families. The aim of this study is to know the proportion of compliant mothers
in providing food supplement, to understand the relationship between mother's age, education, occupancy,
knowledge, perception on benefit of food supplementation, mother's experience in providing food
supplement, family size, perception on distance to health facilities, sufficiency of food supplement supply,
extension by health personnel and mother's compliance in providing food supplement in Pandeglang District
in 2002.

This study was conducted in Pandeglang District in 2002 using cross sectional design. Sampling was done
by cluster system using C survey program.

Result of this study shows that the proportion of non-compliant mothers was 70%. There was interaction
between experience and perception on distance factors where mothers who percelve the distance as close
and having experience had chance to be compliant of 0.035 times compared to those who perceive the
distance as far and not having experience of providing food supplement (95% CI 0.002:0.517) after
controlled by other variables. Mothers who possessed good knowledge about providing food
supplementation had chance to be compliant of 15 times compared to those mothers who did not possess
sufficient knowledge on providing food supplement (95% CI 3.111:79.886). Mothers with adequate supply
of food supplement had chance of 18 times higher to be compliant compared to those without adequate
supply (95% ClI 5.220:65.752).

Several suggestions can be endorsed after this study, that perception about distance to health care facilities
and experience in providing food supplement has no influence to mother's compliance in providing food
supplementation. However, improving mother's knowledge on how to provide food supplement and
adequate supply of food supplement could improve mother's compliance.



