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Sebelum ditemukannya alat-alat canggih, pengobatan penyakit batu saluran kemih, khususnya batu ureter,
adalah dengan cara operasi terbuka (invasif). Namun saat ini pengobatan yang bersifat invasif mulai
ditinggalkan, dan beralih ke cara pengobatan yang minimal invasif, bahkan non invasif.

Saat ini, di RSUPN-CM Jakarta, telah tersedia alat untuk mengobati penyakit batu saluran kemih, khususnya
batu ureter distal, yang bersifat minimal invasif, yaitu Ureterorenoskop, dan yang bersifat non invasif, yaitu
Extracorporeal Shock Wave Lithotripsy (ESWL). Cara pengobatan batu ureter dengan menggunakan alat
Ureterorenoskop, disebut tindakan Ureteroskopi (URS).

Tujuan dari penelitian ini adalah, untuk mengetahui efektivitas biaya dari pengobatan batu ureter distal,
antara yang menggunakan cara URS dengan cara ESWL. Penelitian ini bersifat deskriptif, menggunakan
data sekunder subbagian urologi swadana RSUPN-CM, tahun 2001 periode Juni s/d Desember. Analisis data
biayainvestasi menggunakan biayainvestasi setahun. Analisis biaya menggunakan metode Activity Based
Costing (ABC), karena metode ini yang paling cocok untuk menganalisis biaya dalam mengobati penyakit
batu ureter distal yang merupakan salah satu jenis kegiatan yang ada di subbagian urologi yang memiliki
berbagai jenis kegiatan.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa, pengobatan batu ureter distal yang paling efektif biaya adalah
dengan cara ESWL. Bahkan tindakan ESWL kelas super VIP masih |ebih efektif biaya dibandingkan dengan
tindakan URS dengan ruang perawatan kelas111.

...... An Effectiveness Analysis of Distal Urethral Stones Treatment Compared with Ureterorenoskop and
Extracorporeal Shock Wave Lithotripsy at RSUPN-CM Jakarta, 2001Before sophisticated-medical
equipment was discovered, invasive surgery was used for Urinary Tract Stone treatments; especially urethral
stone. Today, invasive surgery has been no longer implemented, and shifting into minimal or non invasive
treatment.

RSUPN-CM Jakarta, has two different medical equipmentsto treat Urinary Tract Stone patient which are
Ureterorenoscop for minimal invasive treatment and Extracorporeal Shock Wave Lithotripsy (ESWL) for
non invasive treatment. The treatment using Ureterorenoscop is called Ureteroscopy (URS).

The aim of this research isto examine and compare the cost effectiveness of urethral distal stone treatment
using both equipments. This research is descriptive, using secondary data from subbagian urologi RSUPN-
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CM in the period of June-December 2001. Meanwhile, data analysis for investment cost is considered in
annual base.

The analysis of this study isusing Activity Based Costing (ABC) method. This method is the most
appropriate method for urethral distal stone treatment since subbagian urologi comprises a broad range of
interrelated activities. ABC method, therefore, will evaluate the cost of effectiveness for both URS and
ESWL.

The study shows that ESWL is the most effective cost compared to URS. Even, Super VIP using ESWL is
more effective than class 111 URS.



