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Ruang lingkup dan Metodologi : Penyebab utama kasus kandidosis adalah Candida albicans.
Penanggulangan penyakit ini biasanya dikaitkan dengan pengobatan. Pada umumnya antimikotik yang
sering digunakan untuk pengobatan adalah antimikotik golongan azol yaitu ketokonazol dan flukonazol.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh ketokonazol dan flukonazol terhadap pertumbuhan
Candida albicans. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah Macrodilution/Tube Method.
Pengujian terhadap ketokonazol dilakukan dengan konsentrasi antara 0,25 pg/ml sampai dengan konsentrasi
terendah 128 pg/ml dengan waktu pemaparan 1 x 24 jam, 2 X 24 jam dan 3 x 24 jam dalam waktu
pengamatan 24 dan 48 jam. Pengujian terhadap flukonazol dilakukan dengan konsentrasi antara 0,1 pg/ml
sampai dengan konsentrasi 51,2 pg/ml dengan waktu pemaparan 1 x 24 jam, 2 x 24 jam dan 3 x 24 jam,
dalam waktu pengamatan 24 dan > 48 jam.

Hasil dan Kesimpulan : Ketokonazol berpengaruh terhadap pertumbuhan Candida albicans dengan
membunuh pada konsentrasi 32 pg/ml dengan waktu pemaparan 1 x 24 jam dan bersifat menghambat
pertumbuhannya pada konsentrasi 8 ug/ml dengan waktu pemaparan 1 x 24 jam. Flukonazol berpengaruh
terhadap pertumbuhan Candida albicans dengan membunuh pada konsentrasi 12,8 pg/ml dengan waktu
pemaparan 2 x 24 jam dan konsentrasi 6,4 ug/ml dengan waktu pemaparan 3 x 24 jam. Dengan demikian
dapat disimpulkan bahwa pada penelitian ini ketokonazol bersifat menghambat dan membunuh
pertumbuhan Candida albicans dan flukonazol bersifat membunuh pertumbuhannya.
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