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Penyakit tuberkulosis paru adalah merupakan penyakit menular yang bersifat kronis dan memiliki dampak
sosial yang cukup besar. Penularannya melalui hubungan yang lama dan akrab, karenaitu kontak serumah
dengan penderita TB paru diduga merupakan risiko yang tinggi untuk terjadinya penularan. Walaupun
demikian tidak semua kontak serumah tertular, oleh karenaitu perlu diketahui faktor-faktor yang
berhubungan dengan penularan penyakit TB paru pada kontak serumah.

Penelitian ini dilakukan di Kabupaten garut dengan desain cross sectional. Populasi penelitian ini diduga
552 kontak serumah dengan penderita TB paru BTA (+). Sampel sebanyak 155 yang terdiri dari 55
penderita TB paru BTA (+) dan 100 bukan penderita TB paru BTA (+) yang dipilih dengan metode
stratified random sampling.

Hasil penelitian menunjukkan 1 diantara 2,8 kontak serumah menderita TB paru. Beberapa faktor yang
diduga berhubungan adalah: keeratan, lama kontak, pendidikan, pekerjaan, pengetahuan, status gizi dan
hygiene sanitas (p<0,05), dan variabel hygiene sanitas memiliki hubungan yang paling kuat (POR= 12,30).
Dari hasil analisis multivariat ternyata hanya ada 4 variabel utama yang berhubungan yaitu: sanitasi rumah,
keeratan, status gizi dan pendidikan, sehingga dapat dikemukakan sebuah model dengan 4 variabel tersebut.
Setelah dilakukan penilaian interaks ditemukan ada 1 interaksi yang bermakna antara status gizi dan
sanitasi rumah sehingga dapat dikemukakan sebuah model dengan 4 variabel utamadan 1 variabel interaksi.

<hr><i>Lung tuberculosis is an infectious disease, which tend to become chronic and causing big social
impact. The infection needs close and long contact, so that house hold contact of lung tuberculosis patient
has a high risk to be infected. Nevertheless not all the house hold contact will be infected, thusit is
important to be know factors related to the infection of the hhouse hold contacts of tuberculosis patient.

The research was done at Garut regency using cross sectional design. Population of the study was 552 house
hold contacts with the lung tuberculosis patient. A random sample of 155 respondent were inclided in the
study, 55 of them turn out to be infected and the tirest were free of the disease.

The result shows that 1 of 2.8 house hold contacts has the disease. Factors examined in the study consist of
close association, the length of contact, education, job, knowledge, nutritional status and dwelling sanitation
(p<0.005), and the dwelling sanitation variable has the strongest correlation (POR= 12,30) _The result of the
multivariate analysis reveal s that only four of them were the significantly correlated with the household
transmission, namely dwelling sanitation, close association, so that the model of transmission consist of
those 4 variables. A significant interaction was found between nutritional status and dwelling sanitation (p5
0.1), so that there will be amodel using those 4 main variables and 1 interaction.</i>
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