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Abstrak
 

Gerakan Keluarga Berencana Nasional bertujuan ganda yaitu untuk meningkatkan kesejahteraan ibu dan

anak serta mewujudkan norma keluarga kecil bahagia dan sejahtera (NKKBS). Dalam mewujudkan tujuan

tersebut, program keluarga berencana nasional memakai beberapa metoda kontrasepsi yang disesuaikan

dengan situasi dan kondisi fisik peserta KB itu sendiri. Menggunakan alat kontrasepsi merupakan salah satu

metoda KB yang terbaik untuk mengatur kelahiran anak, AKDR merupakan alternatif pilihan bagi pasangan

muda yang ingin menunda kehamilannya, juga merupakan alternatif kedua setelah kontap bagi pasangan tua

yang ingin mengakhiri kehamilannya.

 

Di Kecamatan Sekayu Kabupaten Musi Banyuasin, persentase akseptor berdasarkan metode kontrasepsi

adalah, suntik KB (47,58%), p11 (21,90%), implant (19,77%), AKDR (6,20%), khusus AKDR relatif rendah

bila dibandingkan dengan nasional (13,6%), juga bila dilihat dari propinsi Sumatera Selatan (6,25%). Hal ini

tentunya banyak faktor yang mempengaruhi rendahnya pemakaian AKDR di wilayah tersebut salah satu

diantara faktor tersebut adalah faktor sosial budaya.

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan pemilihan alat

kontrasepsi di Kelurahan Serasan Jaya, Soak Baru dan Balai Agung. Rancangan penelitian yang digunakan

adalah Cross Sectional, dengan responden 102 orang akseptor KB. Data yang dikumpulkan dengan

menggunakan kuesioner, kemudian diolah dengan analisis univariat, bivariat dan multivariat dengan teknik

analisis chi square dan regresi logistik.

 

Alasan responden memilih AKDI sebagian besar mengatakan aman (78,8%), sedangkan alasan tidak

memakai AKDR mayoritas mengatakan takut efek samping (88,23%). Hasil analisis chi square

menunjukkan adanya hubungan antara umur, pendidikan suami, jumlah anak hidup dan dukungan suami

dalam memilih alat kontrasepsi. Analisis regresi logistik diperoleh faktor yang paling dominan adalah

dukungan suami.

 

Dalam rangka meningkatkan pemakaian AKDR di wilayah khususnya Serasan Jaya, Soak Baru dan Balai

Agung, perlu diberi KIE (komunikasi informasi dan edukasi) terutama ditujukan untuk PUS yang belum

menggunakan alat kontrasepsi .

......The Role of Husbans to Support to the Selection of Contraceptive Device on Family Planning Patient at

Serasan Jaya Village, Soak Baru and Balai Agung Sub-Districts, Musi Banyuasin District, South Sumatera

Province, 2002The National Family Planning Movement has double aims that are to increase mother and

child welfare, and also to form prosperous and welfare of the small family norm (NIXBS). In parsing those

goals, the National Family Planning Program used some contraceptive methods that adjusted to situation and

https://lib.ui.ac.id/detail?id=72168&lokasi=lokal


condition of Family Planning physical patient herself The using of contraceptive device is one of the best

Family Planning methods to arrange child birth, IUDs is the alternative selection for young couple who

wants to postpone her pregnancy, it also second alternative after "kontap" for old couple who wants to

ending her pregnancy.

 

In Sekayu Sub-District, Musi Banyuasin District, the percentage of acceptor based on contraceptive method

are injectable (47,58%), pill (21,90%), implant (19,77%), IUDs (6,25%), especially for IUDs relative small

if compared with national (13,6%), also when it seen at South Sumatera (6,25%). The factor that influences

to lowering the use of IUDs on those areas, one of them is social-demographic.

 

The objective of this study is to know factors that were related in the selection of contraceptive device at

Serasan Jaya, Soak Baru, and Balai Agung villages. The study design used cross-sectional, with the

respondent is 102 acceptors of Family Planning. The data is collected by questionnaire, and then the data is

analyzed by univariate, bivariate, and multivariate used technical analysis chi-square and regression logistic.

 

Reason of respondent selected IUDs the most of them are safety (78,8%), while the reason was not used

IUDs, the majority of them afraid the side effects (88,23%). The result of chi-square analysis showed that

there was relationship between age, husband's education, the number of live birth child, and husband's

support in selecting the contraceptive device, Regression logistic analysis obtained that the most dominant

factor is husband's support.

 

In order to improve the using of IUDs at the villages, especially at Serasan Jaya, Soak Baru and Balai

Agung, it is need to provide Information, Education, and Communication) especially addressed to fertile-age

couple.


