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Abstrak
 

Pembangunan kesehatan bertujuan memasyarakatkan kesadaran, kemauan dan kemampuan hidup sehat agar

terwujud derajat kesehatan bagi setiap orang. Salah satu pembangunan kesehatan itu adalah memelihara

Kesehatan Ibu dan Anak (KIA).

Untuk mendukung usaha kesehatan ibu dan anak ini di Kabupaten Padang Pariaman sejak Maret 1999 telah

dilaksanakan proyek penggunaan Buku KIA, dimana Buku KIA ini sangat bermanfaat untuk memelihara

kehamilan, kesehatan bayi dan balita. Buku KIA ini hams selalu dibawa oleh ibu hamil kalau berkunjung ke

tempat pelayanan kesehatan.

Di Puskesmas Padang sago Kepatuhan ibu hamil membawa Buku KIA ke tempat pelayanan kesehatan

masih rendah jika dibandingkan dengan Puskesmas lain di Kabupaten Padang Pariaman. Untuk itu perlu

dilakukan penelitian tentang faktor-faktor yang berhubungan dengan kepatuhan ibu hamil membawa "Buku

KIA" ke tempat pelayanan kesehatan.

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan disain Crossectional untuk mengetahui faktor-faktor yang

berhubungan dengan kapatuhan ibu hamil membawa Buku KIA ke tempat pelayanan kesehatan.

Hasil penelitian menunjukan bahwa faktor-faktor yang berhubungan dengan ibu hamil membawa Buku KIA

ke tempat pelayanan kesehatan di Puskesmas Padang Sago adalah dorongan petugas kesehatan, dorongan

keluarga, pengetahuan ibu hamil tentang manfaat Buku KIA, pengalaman melahirkan dengan penyulit,

pengalaman sakit dan persepsi ibu hamil tentang penampilan Buku KIA dan yang paling dominan

hubungannya adalah dorongan petugas kesehatan.

Agar kepatuhan ibu hamil ini bisa ditingkatkan perlu dilakukan berbagai upaya antara lain :

* Dinas Kesehatan Kabupaten Padang Pariaman dan jajarannya agar meningkatkan pembinaan dan evaluasi

kepada petugas kesehatan baik yang ada di rumah sakit, puskesmas dan prkatek swasta dokter maupun

bidan.<br />* Melakukan pelatihan kepada petugas kesehatan supaya kemampuan petugas memberikan

penyuluhan kepada ibu hamil bisa ditingkatkan.<br />* Petugas kesehatan diharapkan dapat menjangkau

semua ibu hamil yang ada di wilayahnya untuk dibina agar memahami manfaat Buku KIA.
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