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Infeksi Saluran Pernafasan Akut (ISPA) terutama pneumonia merupakan penyebab utama kesakitan dan
kematian pada bayi dan anak balitadi negara berkembang ,sekitar 4 juta kematian disebabkan penyakit
tersebut Di Indonesial SPA bawah terutama pneumonia mengakibatkan kematian sekitar 150.000 balita per
tahun. Di Pangkal Pinang, Pneumonia masih menjadi masal ah kesehatan masyarakat, cakupan Pneumonia
sgjak tahun 1998 terus meningkat Pada tahun 1999 berdasarkan Pemantauan Status Gizi (PSG) yang
dilakukan oleh Dinas K esehatan K ota Pangkal Pinang didapatkan 15,37 % balita mengalami gizi buruk. Gizi
buruk dapat menyebabkan penyakit infeksi termasuk pneumonia. Penelitian ini bertujuan mengetahui
hubungan status gizi dengan kejadian pneumonia balita di kota Pangkal pinang tahun 2000. Jenis desain yang
digunakan adalah kasus kontrol, dengan 120 sampel, dimana kasus adalah balita yang datang ke puskesmas
dan menderita pneumonia sedangkan kontrol adalah balita yang datang ke puskesmas dan tidak menderita
pneumonia. Unit analisis adalah balitausia 9 - 59 bulan. Data dikumpulkan dengan wawancara
menggunakan kuesioner terhadap ibu balita yang terpilih sebagai sampel kasus maupun kontrol. Dari hasil
penelitian didapatkan adanya hubungan yang bermakna secara statistik antara status gizi dengan kejadian
pneumonia balita (OR= 3,194. 95 % CI :1,585 - 6,433 ). Berdasarkan hasil penelitian ini disarankan kepada
pengambil keputusan agar |ebih memberikan perhatian terhadap status gizi balita dengan meningkatkan
kegiatan yang sudah ada.
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