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Abstrak
 

Konsep citra tubuh terus-menerus digambarkan di media, khususnya dalam film animasi. Studi sebelumnya

juga menemukan bahwa sebagian besar film animasi telah menunjukkan penggambaran citra tubuh yang

negatif selama beberapa dekade. Namun, penelitian ini berpendapat bahwa penggambaran film animasi

terkini lebih baik dari film-film sebelumnya. Penelitian ini bertujuan untuk membedah penggambaran body

image dalam film animasi terbaru dari tahun 2016 hingga 2019, khususnya Kung Fu Panda 3 (2016) dan

How To Train Your Dragon: The Hidden World (2019). Konten analisis dari kedua film tersebut dilakukan

dengan kerangka Analisis Wacana Kritis Sara Mills. Temuan mengungkapkan bahwa kedua film tersebut

menekankan pada penyampaian pesan positif mengenai citra tubuh, penemuan kontras dengan yang

ditemukan di film-film sebelumnya. Mereka memerankan tokoh-tokoh dengan berbagai keunikan fisik dan

budaya di mana penampilan fisik tidak relevan, aspek yang tidak sering ditemukan dalam film animasi.

Karakter juga digambarkan puas dengan penampilan mereka, terlepas dari ukuran atau bentuknya. Kung Fu

Panda 3 (2016) dan How To Train Your Dragon: The Hidden World (2019) menggambarkan konsep citra

tubuh secara positif.

......The concept of body image has been perceptually portrayed in children’s media, particularly in animated

movies.. Previous studies also found that a majority of animated movies have shown a negative portrayal of

body image for decades. However, this research argues that the portrayal of recent animated films is better

than previous ones. This research aims to dissect the portrayal of body image within recent animated movies

from 2016 to 2019, particularly Kung Fu Panda 3 (2016) and How To Train Your Dragon: The Hidden

World (2019). A content analysis of the two films was conducted using Sara Mills’ Critical Discourse

Analysis (CDA) framework. The findings reveal that both movies emphasized on delivering positive body

image, contrasting the ones found in previous films. They portrayed characters with various unique

physiques and cultures in which physical appearances are irrelevant, aspects that are not often found in

children’s movies. The characters are also depicted to be content with their appearances, regardless of size

or shape. Kung Fu Panda 3 (2016) and How To Train Your Dragon: The Hidden World (2019) portrayed

body image in a positive manner.
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