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Abstrak
 

Halusinasi adalah persepsi sensori palsu yang melibatkan panca indra. Klien pada karya ilmiah ini

merupakan perempuan berusia 49 tahun telah mengalami halusinasi pendengaran selama belasan tahun.

Instrumen Auditory Vocal Hallucination Scale Questionanre digunakan untuk mengukur tingkat keparahan

halusinasi pendengaran. Pemberian asuhan keperawatan generalis halusinasi telah dilakukan dan

dikombinasikan dengan mendengarkan musik sebagai upaya mendistraksi halusinasi. Hasil menunjukkan

bahwa asuhan keperawatan generalis dan penerapan mendengarkan musik sebagai distraksi halusinasi dapat

menurunkan tingkat keparahan halusinasi.

......Hallucinations are false sensory perceptions that involve the five senses. The client in this study was a

49-year-old woman who had experienced auditory hallucinations for a dozen years. The Aud Auditory

Vocal Hallucination Scale Questionnaire was used to measure the severity of auditory hallucinations. The

provision of generalist nursing care for hallucinations has been carried out and combined with listening to

music as an effort to distract hallucinations. The results show that generalist nursing care and the application

of listening to music as a hallucinatory distraction can reduce the severity of hallucinations.
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