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Abstrak
 

Sejak pemberlakuan SJSN tahun 2014, BPJS Kesehatan mengalami berbagai tantangan dalam pelaksanaan

JKN dalam pelayanan termasuk FKRTL. Adanya perubahan sistem pembayaran dari fee for service menjadi

sistem DRG juga turut berdampak pada rumah sakit. Data NHA menunjukkan bahwa tahun 2018,

menunjukkan biaya yang dikeluarjan untuk belanja kuratif mencapai 69,1 persen (Rp 317,6 triliun) dari total

belanja kesehatan. Sebesar 59,2 persen atau 271,8 triliun untuk belanja rumah sakit. Case Mix Index (CMI)

menjadi tolak ukur dalam membandingkan rumah sakit. Namun di Indonesia penggunaan CMI belum

pernah digunakan oleh rumah sakit. BPJS Kesehatan telah menetapkan case mix index pada 30 rumah sakit

pada 5 kabupaten yang menjadi target uji coba metode penghitungan global budget pada tahun 2019.

Penelitian menggunakan data sampel tahun 2019-2020 dengan unit analisis kategori berdasarkan provinsi,

tipe rumah sakit, dan kepemilikan. Uji anova digunakan untuk melihat hubungan CMI dengan regional dan

tipe rumah sakit. Uji T Independen digunakan untuk melihat hubungan CMI dengan kepemilikan rumah

sakit dan uji regresi linier sederhana untuk melihat CMI dengan proporsi laki-laki, proporsi perempuan,

proporsi anak, proporsi produktif, proporsi lansia, proporsi Bukan Pekerja, proporsi PBI APBD, proporsi

PBI APBN, proporsi PBPU, proporsi PPU, proporsi kelas 1, proporsi kelas 2, dan proporsi kelas 3.

Selanjutnya uji multivariat menggunakan regresi linier berganda. Hasil penelitian menunjukkan terdapat

penurunan jumlah kasus dari tahun 2019 sampai tahun 2020. Hal ini disebabkan oleh adanya pembatasan

sosial, sehingga masyarakat cenderung mengurangi akses kesehatan apabila tidak mendesak. Hasil CMI

tertinggi berada regional 1 untuk rawat inap dan regional 2 pada rawat jalan, lalu pada tipe rumah sakit A,

kepemilikan swasta, proporsi laki-laki, proporsi lansia pada rawat inap dan proporsi produktif pada rawat

jalan, proporsi Bukan Pekerja pada rawat inap dan proporsi PBPU pada rawat jalan, dan proporsi kelas 1

pada rawat inap dan proporsi kelas 3 pada rawat jalan. Nilai Case Mix Index rawat inap tahun 2019

berhubungan dengan regional, tipe rumah sakit, kepemilikan, proporsi anak, proporsi produktif, proporsi

lansia, proporsi BP, proporsi PBI APBN, proporsi PBI APBD, proporsi PBPU, dan proporsi kelas 1. Nilai

Case Mix Index rawat inap tahun 2020 berhubungan dengan regional, tipe rumah sakit, kepemilikan,

proporsi laki-laki, proporsi perempuan, proporsi anak, proporsi produktif, proporsi lansia, proporsi BP,

proporsi PBI APBN, proporsi kelas 1, dan proporsi kelas 3. Nilai Case Mix Index rawat jalan tahun 2019

berhubungan dengan tipe rumah sakit, kepemilikan, proporsi laki-laki, proporsi perempuan, proporsi anak,

proporsi PBI APBN, proporsi PBI APBD, proporsi PBPU, proporsi kelas 1, dan proporsi kelas 3.Nilai Case

Mix Index rawat jalan tahun 2020 berhubungan dengan tipe rumah sakit, kepemilikan, proporsi laki-laki,

proporsi perempuan, proporsi anak, proporsi PBI APBN, proporsi PBI APBD, proporsi PBPU, proporsi

kelas 1, dan proporsi kelas 3. Berdasarkan penelitian ini diharapkan pemerintah dapat mempercepat

pemerataan pelayanan keseahtan untuk menurunkan disparitas akses pelayanan kesehatan, dan BPJS

Kesehatan dapat memonitor angka CMI rumah sakit berdasarkan data klaim.

......Since the implementation of SJSN in 2014, BPJS Kesehatan has experienced various challenges in
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implementing JKN including service in hospital. The change in the payment system from fee for service to

the DRG system also has an impact on hospitals. NHA data shows that in 2018, the costs spent on curative

spending reached 69.1 percent (Rp 317.6 trillion) of total health spending. 59.2 percent or 271.8 trillion for

hospital spending. The Case Mix Index (CMI) is a benchmark in comparing hospitals. However, in

Indonesia the use of CMI has never been used by hospitals. BPJS Kesehatan has set a case mix index for 30

hospitals in 5 districts that are the target of testing the global budget calculation method in 2019. This study

uses sample data for 2019-2020 with unit analysis categories based on province, type of hospital, and

ownership. The ANOVA test was used to see the relationship between CMI and the region and type of

hospital. Independent T-test was used to see the relationship between CMI and hospital ownership and a

simple linear regression test to see CMI with the proportion of men, the proportion of women, the proportion

of children, the proportion of productive, the proportion of elderly, the proportion of non-employees, the

proportion of PBI APBD, the proportion of PBI APBN, the proportion of PBPU, the proportion of PPU, the

proportion of class 1, the proportion of class 2, and the proportion of class 3. Furthermore, the multivariate

test used multiple linear regression. The results showed that there was a decrease in the number of cases

from 2019 to 2020. This was due to social restrictions, so that people tended to reduce access to health if it

was not urgent. The highest CMI results are regional 1 for inpatient and regional 2 for outpatient, then for

type A hospital, private ownership, the proportion of men, the proportion of the elderly in the inpatient and

the productive proportion on the outpatient basis, the proportion of Non-Workers in the inpatient and the

proportion of PBPU on outpatients, and the proportion of class 1 on inpatients and the proportions of class 3

on outpatients. The 2019 inpatient Case Mix Index value relates to regional, type of hospital, ownership,

proportion of children, proportion of productive, proportion of elderly, proportion of BP, proportion of PBI

APBN, proportion of PBI APBD, proportion of PBPU, and proportion of class 1. Case Mix Index value

Hospitalization in 2020 is related to regional, type of hospital, ownership, proportion of men, proportion of

women, proportion of children, the proportion of productive, proportion of elderly, proportion of BP,

proportion of PBI APBN, proportion of class 1, and proportion of class 3. Case Mix value The 2019

outpatient index relates to the type of hospital, ownership, proportion of men, proportion of women,

proportion of children, proportion of PBI APBN, proportion of PBI APBD, proportion of PBPU, proportion

of class 1, and proportion of class 3. Outpatient Case Mix Index value the year 2020 relates to the type of

hospital, ownership, proportion of men, proportion of women, proportion of children, proportion of PBI

APBN, proportion of PBI APBD, proportion of PBPU, proportion of class 1, and proportion of class 3.

Based on this research, it is expected that the government can accelerate the distribution of health services to

reduce disparities in access to health services, and BPJS Kesehatan can monitor hospital CMI figures based

on claim data.


