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LGBTQ+ merupakan istilah yang memayungi orientasi seksual dan identitas gender. Sulit untuk tidak
membi carakan coming out ketika membahas tentang LGBTQ+ karena coming out merupakan isu penting di
dalam komunitas LGBTQ+ yang berkaitan erat terhadap penerimaan diri individu LGBTQ+. Terdapat
kecenderungan dalam studi mengenai coming out yang menganggap coming out merupakan pencapaian
sekali dalam seumur hidup. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kepentingan aksi coming out yang
digambarkan dalam manga Shimanami Tasogare (2015) karya Kamatani Yki. Teori yang digunakan adalah
teori coming out oleh Klein et. al (2015) yang menyatakan bahwa coming out merupakan proses sosial yang
dinamis dan tidak linear. Metode penelitian yang digunakan adalah metode analisis teks dan metode
interpretasi komposisi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa coming out yang digambarkan dalam
Shimanami Tasogare sebagai aksi yang penting dilakukan berdasarkan dua alasan: (1) come out menjadi
carabagi individu LGBTQ+ untuk tidak perlu lagi menyembunyikan jati diri mereka sebagai individu non-
heteronormatif, dan (2) come out juga menjadi cara untuk mendidik orang yang belum memahami atau
memiliki kesalahpahaman terhadap isu LGBTQ+. Penelitian ini melihat bahwa Shimanami Tasogare
berhasil menggambarkan realita kompleksitas pencarian jati diri individu LGBTQ+.

...... LGBTQ+ isaterm that encompasses sexual orientation and gender identity. It is difficult not to talk
about coming out when discussing LGBTQ+ because coming out is an important issue in the LGBTQ+
community that is closely related to the self-acceptance of LGBTQ+ individuals. Thereisatendency in
previous studies to consider coming out as a once-in-a lifetime achievement. This study amsto analyze the
importance of coming out depicted in Kamatani Yki's manga, titled Shimanami Tasogare (2015). This study
uses the coming out theory by Klein et. al (2015) which states that coming out is a dynamic and non-linear
socia process. This study uses text analysis and composition interpretation methods as the analysis tool. The
results show that coming out as depicted in Shimanami Tasogare is an important action based on two
reasons; (1) coming out isaway for LGBTQ+ individuals to no longer need to hide their identity as non-
heteronormative individuals, and (2) coming out is also away to educate people who do not understand or
have misconceptions about LGBTQ+ issues. This study also sees that Shimanami Tasogare has succeeded in
portraying the real complexity of self-discovery within LGBTQ+ individuals.
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