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Abstrak
 

Jaringan sosial seperti Facebook membuat para penggunanya untuk dapat berkomunikasi secara inovatif

dengan membagikan informasi profil, foto, hingga mengirimkan pesan online secara publik dan pribadi

melalui internet. Studi survei ini bertujuan untuk meneliti faktor psikologis yang mendasari penggunaan

Facebook (FB) dan korelasi di antaranya. Faktor psikologis yang diteliti antara lain adalah fear of missing

out (FoMO), rasa kesepian, dan social belonging. Penyebaran survei online digunakan untuk memperoleh

852 partisipan melalui convenience sampling. Para partisipan diminta untuk melengkapi kuesioner yang

menilai penggunaan Facebook, FoMO, Kesepian, dan Social Belonging. Analisis korelasi Pearson

menemukan tidak adanya korelasi yang signifikan antara penggunaan FB dan FoMO, tetapi, korelasi negatif

yang signifikan ditemukan antara kesepian dan penggunaan FB, dan social belonging ditemukan berkorelasi

secara positif dengan penggunaan FB. Keterbatasan dari studi ini dibahas lebih lanjut untuk

dipertimbangkan di penelitian masa depan.

......Social networking websites such as Facebook allow users to communicate with others innovatively by

sharing profile information, posting photographs, and sending public and private online messages through

the internet. This survey study aims to investigate the underlying psychological factors that are correlated

with Facebook (FB) use. The psychological factors examined in this study are the fear of missing out

(FoMO), loneliness, and social belonging. An online survey dissemination was used to recruit 852

participants through convenience sampling. Participants were asked to complete a set of questionnaires that

measure Facebook use, FoMO, Loneliness, and Social Belongingness. Pearson’s correlation analyses found

no significant correlation between FB use and FoMO, but significant negative correlation was found

between loneliness and FB use, and social belonging was revealed to be positively correlated with FB use.

Limitations of the study that need to be taken into account in future research are further discussed.
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