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Perilaku berkelanjutan merupakan hal yang penting untuk dimiliki mahasiswa yang dipercaya sebagai agen
perubahan. Penelitian sebelumnya menunjukkan bahwa kedekatan dengan alam secara konsisten terbukti
sebagai prediktor perilaku pro-lingkungan, namun masih sedikit penelitian yang meneliti hubungan
kedekatan alam dengan perilaku berkelanjutan. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk melihat ada
atau tidaknya hubungan antara kedekatan dengan alam dengan perilaku berkel anjutan serta hubungan apa
yang terjalin pada kedekatan dengan alam dan perilaku berkelanjutan secara spesifik pada mahasiswa.
Penelitian ini menggunakan desain penelitian korelasional dengan target partisipan mahasiswa aktif. Data
diperoleh melalui kuesioner yang bersifat daring. . Partisipan yang didapatkan memiliki rentang usia 18 - 27
tahun (M = 20.89, SD = 1.471) dan terdiri atas 35 laki-laki dan 203 perempuan (M = 1.85, SD= 0,355).
Penelitian ini menggunakan analisis statistik Pearson Correlation dan regresi linear sederhana. Hasil yang
ditemukan pada penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara
kedekatan dengan alam dan perilaku berkelanjutan, dimana kedekatan dengan alam secara signifikan dapat
memprediksi perilaku berkelanjutan r(238) =, R2 = 0.402, F(1,236) = 158.730, p < 0.01. Implikas dari
penelitian ini sebagai dasar urgens pendidikan berbasis kepedulian lingkungan untuk meningkatkan
kedekatan dengan alam pada individu sehingga harapannya akan meningkatkan perilaku berkelanjutan di
Indonesia.

...... Itiscrucia for college students who are believed to be the agents of changeto have sustainable
behavior. From previous research, it is understood that nature relatedness has consistently been proven to be
apredictor of pro-environmental behavior, but there are only ahandful of studies that discuss the
relationship between nature relatedness and sustainable behavior. Therefore, this study aims to see whether
or not there is arelationship between nature relatedness and sustainable behavior, and what kind of
relationship exists between both of the variables, specifically in college students. This study applies
correlational research design with active college students as the participants. The data were obtained from an
online questionnaire. The participants who were obtained had an age range of 18 - 27 years (M = 20.89, SD
= 1,471), consisted of 35 males and 203 females (M = 1.85, SD = 0.355). This research utilizes Pearson
Correlation statistical analysis and smple linear regression. The results found in this study indicate that
there is a positive and significant relationship between nature rel atedness and sustainable behavior, where
nature relatedness can significantly predict sustainable behavior r(238) =, R2 = 0.402, F(1,236) = 158.730,
p < 0.01. Theimplication of this study isto serve asthe basis for the urgency of environmental awareness
based education to increase the nature relatedness in individuals in hope that it will increase sustainable
behavior in Indonesia.
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