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L andasan seseorang dalam mel akukan pengorbanan menjadi salah satu faktor yang menarik untuk diteliti
pada emerging adulthood yang berpacaran, karena ketika berpacaran, seseorang cenderung melakukan
pengorbanan untuk pasangan dan hubungan tersebut, agar hubungan dengan pasangannya menjadi puas.
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah terdapat hubungan antara motif berkorban dan
kepuasan hubungan pada emerging adulthood. Data yang didapat dari 2.839 individu emerging adulthood
berusia 18 - 29 (M=23.19 tahun, SD=2.68) menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara
motif berkorban mendekat (r = .297, p < .001, one tail) maupun motif menjauh (r = -.095, p <.001, one tail)
dengan kepuasan hubungan. Hasil ini berarti emerging adulthood yang melakukan pengorbanan dengan
motif berkorban mendekat cenderung lebih puas dengan hubungannya dan emerging adulthood yang
melakukan pengorbanan dengan motif berkorban menjauh cenderung kurang puas dengan hubungannya.
Hasil penelitian ini diharapkan dapat membantu individu pada tahap emerging adulthood yang sedang
berada dalam hubungan romantis untuk memiliki kepuasan hubungan yang tinggi.

...... The underlying basis for a person to make sacrificesis one of the interesting factors to study in dating
emerging adulthood. When dating, a person tends to make sacrifices for their partner and relationship in
hope that it will increase the relationship satisfaction. This study aimed to determine whether thereisa
relationship between the motive for sacrifice and relationship satisfaction in emerging adulthood. Data
obtained from 2,839 emerging adulthood individuals aged 18 - 29 (M = 23.19 years, SD = 2.68) showed that
there was a significant relationship between the approach motives (r = .297, p < .001, one tail) and
avoidance motives (r =-.095, p <.001, onetail) with relationship satisfaction. This result means that
emerging adults who make sacrifices with the approach motives are likely to be more satisfied with their
relationship, and emerging adults who make sacrifices with the avoidance motives are less likely to be
satisfied with their relationship. The results of this study are expected to help individuals at the stage of
emerging adulthood who are in romantic relationships to have high relationship satisfaction.
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