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Tempat isolasi mandiri terpusat merupakan fasilitas yang disediakan bagi pasien positif COVID-19 yang
memerlukan isolasi mandiri, dalam aktivitasnya tempat isolasi mandiri terpusat menghasilkan limbah, salah
satunya limbah B3 medis. Penelitian ini membahas mengenai pengelolaan limbah B3 medis di tempat isolasi
mandiri terpusat pada masa pandemi COVID-19. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui jumlah pasien
positif COVID-19, mengetahui kesiapsiagaan dan respon dari pemangku kepentingan, mengidentifikasi
aspek-aspek pengelolaan limbah B3 medis, dan menganalisis perbedaan pengel olaan limbah sebelum dan
sesudah menjadi tempat isolasi. Metode penelitian ini adalah campuran atau mixed methods, kuantitatif dan
kualitatif dengan analisis deskriptif. data dan informasi yang diperoleh berasal dari wawancara dan
observas data sekunder, pedoman dan peraturan, serta dokumen dari tempat isolasi mandiri terpusat. Hasi
dari penelitian ini menunjukan bahwa terdapat perbedaan pada pengel olaan limbah B3 medis di Guest
House PSJ Ul sebelum dan sesudah menjadi tempat isolasi mandiri terpusat. Jenis dan sumber l[imbah yang
dihasilkan sebagian besar adalah limbah infeksius, seperti APD dan alat bekas rapid test. Regulasi yang
digunakan mengacu pada PP RI Nomor 22 Tahun 2021 dan Keputusan Menteri Kesehatan RI Nomor
HK.01.07/MENKES/537/2020. Perbedaan pengel olaan limbah di Guest House PSJ Ul sebelum dan sesudah
menjadi tempat isolasi sebagian besar terdapat pada karakteristik limbah yang dihasilkan.

...... A centralized self-isolation placeisafacility provided for COVID-19 patients who require self-isolation.
In their activities, a centralized self-isolation place produces waste, one of which is medical B3 waste. This
study discusses the management of medical B3 waste in a centralized self-isolation area during the COVID-
19 pandemic. This study aimed to determine the number of positive COVID-19 patients, determine
preparedness and response from stakeholders, identify aspects of medical B3 waste management, and
analyze differences in waste management before and after becoming a centralized self-isolation place. This
research method is mixed, quantitative, and qualitative with descriptive analysis. Interviews and
observations of secondary data, guidelines, and regulations, as well as documents from a centralized self-
isolation place, obtain data and information. This study's results indicate differences in the management of
medical B3 waste at the Guest House PSJ Ul before and after becoming a centralized self-isolation place.
The types and sources of waste generated are mostly infectious, such as PPE and used rapid test equipment.
The regulations refer to PP Rl Number 22 of 2021 and the Decree of the Minister of Health of the Republic
of Indonesia Number HK.01.07/MENKES/537/2020. The difference in waste management at the Guest
House PSJ Ul before and after becoming a centralized self-isolation place is mainly in the characteristics of
the waste produced.
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