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Latar Belakang: Pandemi COVID-19 yang masih berlangsung di Indonesia sgjak awal tahun 2020 telah
mengubah banyak sistem di negaraini, salah satunya adalah sistem pendidikan. Kegiatan belajar mengajar
yang semula dilakukan secara tatap muka/luring, kini mau tidak mau dilakukan secara daring. Perubahan
yang terjadi memaksa para pelgjar untuk ikut beradaptasi dengan cepat. Hal ini tentunya berdampak secara
tidak langsung kepada prestasi yang diraihnya. Pelgjar/mahasiswa yang memiliki kegigihan dan ketahanan
diri yang baik akan dapat |ebih mudah beradaptasi dengan keadaan, sehingga perubahan yang terjadi tidak
seharusnya menjadi hambatan yang berarti untuk tetap berprestasi.

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan antara kegigihan dan ketahanan diri mahasiswa Fakultas K edokteran
Gigi Ul dalam belgjar, keadaan sosioekonomi, dan sosiodemografinya terhadap prestasi yang diraih selama
masa pandemi.

Metode: Studi cross-sectional berupa kuesioner online pada mahasiswa Preklinik Fakultas Kedokteran Gigi
Universitas Indonesia tahun 2021 dengan pengambilan sampel berupatotal population sampling berjumlah
372 mahasiswa pada bulan Juli hingga Agustus 2021. Kuesioner terdiri dari 14 pertanyaan. Digunakan uji
korelasi bivariat melalui uji Kendall’s Tau dan uji beda rerata dengan melihat nilai p-value dan r (koefisien
korelasi) untuk analisis statistik.

Hasil: Berdasarkan uji korelasi Kendall’ s Tau, terdapat perbedaan hubungan yang signifikan (p<0,05) antara
kegigihan mahasiswa terhadap Prestasi yang dinilai melalui Indeks Prestasi Mahasiswa serta terdapat
hubungan antara ketahanan diri terhadap prestasi yang dinilai melalui keikutsertaan lomba selama pandemi.
Untuk beberapa faktor sosiodemografi dan sosioekonomi lainnya juga memiliki hubungan yang signifikan
terhadap prestasi yang diraih selama pandemi.

Kesimpulan: Kegigihan dan ketahanan diri mahasiswa dalam belajar memiliki korelasi positif dengan
prestasi yang diraihnya. Namun kenyataannya, selama pandemi masih banyak mahasiswa yang memiliki
kegigihan dan ketahanan diri yang rendah. Oleh karena itu, faktor sosiodemografi dan sosioekonomi
diharapkan dapat memberi dukungan supaya kegigihan dan ketahanan diri dapat meningkat.

...... Introduction: COVID-19 pandemic in Indonesia has changed many systems in this country, including
the education system. Teaching and learning activities that were originally carried out physically, are now
being held online. This adaptation has an indirect impact on their achievements. Students who have good
grit and resilience will be able to adapt to the situation easier, so that changes that occur should not be a
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significant obstacle to keep achieving good grades.

Objective: To find out the relationship between the grit and resilience of preclinical dental studentsin
Universitas Indonesia with different sociodemographic factors and socioeconomic conditions, with the
academic achievements during the pandemic.

Methods: Cross-sectional study in the form of online questionnaires for Preclinical Dental Students with
total population sampling of 372 students collected from July to August 2021. The questionnaire consists of
14 questions. The mean difference and correlation test is used to determine the relationship of al variables
and by looking at the p-value and correlation coefficient for statistical analysis.

Results: Based on the correlation test, there’ s a significant difference in the relationship between student
Grit and GPA scores. There's adso arelationship between resilience and academic achievement assessed
through participation in competitions during the pandemic. Some other sociodemographic and
socioeconomic factors aso contribute to the academic achievements achieved during the pandemic.

Conclusion: Preclinical dental students who display higher grit and resilience scores, achieve higher GPA
and more participation in competitions during pandemic. Therefore, it is crucial for dental studentsto
consider these values and the impact that they might have on their overall progress.



