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Jamu sebagal warisan budaya Indonesia telah tercoreng oleh jamu berbahan kimia obat. Pencampuran jamu
dengan bahan kimia obat sekilas nampak sebagal kejahatan yang ‘biasa-biasa’ sgja. Namun secarailmiah
diketahui bahwa kimia obat sangat membahayakan jika dikonsumsi tanpa dosis dan aturan yang tepat.
Beberapa literatur menunjukkan bahan kimia obat dalam jamu menyebabkan gangguan jantung, gagal
ginjal, perforasi lambung, osteoporosis hingga menimbulkan kematian. Penelitian ini bertujuan untuk
mengungkap bagaimana proses viktimisas yang terjadi pada konsumen. Metode yang digunakan dalam
penelitian ini adalah kualitatif dengan wawancaratidak terstruktur. Data diambil dengan teknik purposive
sampling kepada pengguna jamu berbahan kimia obat. Hasi| penelitian menunjukkan proses viktimisas
berawal ketika korban memiliki kebutuhan untuk menyembuhkan penyakitnya. Adanya perasaan puas
terhadap khasiat jamu berbahan kimia obat tersebut menyebabkan penggunaan secara kontinu. Hingga
akhirnya pada satu titik korban merasakan efek negatifnya dan tersadar bahwa itu disebabkan oleh jamu
yang iakonsumsi. Proses viktimisasi terhadap korban bisa berlangsung secara singkat, namun bisa pula
berlangsung lama. Dampak terhadap kesehatan pun berbeda-beda tergantung pada frekuensi
penggunaannya. Kerugian fisik yang dialami antara lain gangguan tidur, badan terasa lemas, batuk-batuk,
gangguan jantung hingga mengakibatkan kematian.

...... Jamu as Indonesia's cultural heritage has been tarnished by herbal medicine mixed with active
pharmaceutical substances. Mixing herbs with active pharmaceutical substances seems not a serious crime.
However, it is scientifically known that active pharmaceutical substances are very dangerousif consumed
without proper dosage and its rules of use. Some literature shows that active pharmaceutical substancesin
herbal medicine can cause heart disease, kidney failure, gastric perforation, osteoporosis and even death.
This study aimsto reveal how the victimization process happened to consumers. The method used in this
research is qualitative with unstructured interviews. Data were taken using purposive sampling technique.
The results show that the victimization process begins when victim has aneed to heal their illness without
going to adoctor. The satisfaction feeling with the efficacy of herbal medicine mixed with active
pharmaceutical substances then causes continuous his consumption. Until finally the victim felt the negative
effects and realized that it was caused by the herbs he has consumed. The victimization process can be last
in short or in along time. The impact on health also varies depending on the frequency of use. Physical
impact includes sleep disorder, body feels very weak, coughs, heart problems and death.
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