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Sulitnya melakukan interaksi sosial selama pandemi dapat membuat individu merasa kesepian yang dapat
teratasi dengan adanya dukungan sosial secara daring yang diterima oleh mahasiswa. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial secara daring dengan kesepian yang
melibatkan 270 mahasi swa dengan menggunakan teknik sampling non-probability. Pengukuran kesepian
dilakukan dengan menggunakan alat ukur The de Jong Gierveld Loneliness Scale oleh de Jong Gierveld dan
Kamphuis (1985). Pengukuran dukungan sosial secara daring dilakukan dengan menggunakan alat ukur
<em>The Online Social Support Scale oleh Nick et. al (2018). Data penelitian dianalisis menggunakan
Pearson Correlation yang hasilnya menunjukan bahwa terdapat hubungan negatif yang signifikan antara
dukungan sosia secara daring dengan kesepian. Hal tersebut menandakan bahwa, peningkatan dukungan
sosial secara daring akan diikuti dengan penurunan rasa kesepian pada mahasiswa.

...... The difficulty of social interaction during a pandemic can make individuals feel lonely which can be
overcome by the online social support received by college students. This study aimed to determine the
relationship between online social support and loneliness involving 270 college students using a non-
probability sampling technique. Loneliness was measured using The de Jong Gierveld Loneliness Scale by
de Jong Gierveld and Kamphuis (1985). The measurement of online social support was carried out using
The Online Social Support Scale by Nick et. al (2018). The research data were analyzed using Pearson
Correlation, the results of which showed that there was a negative significant relationship between online
socia support and loneliness. This indicated that an increase in online social support will be followed by a
decreasein loneliness in students.
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