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Abstrak
 

Laporan praktik spesialis Keperawatan Medikal Bedah bertujuan untuk melakukan analisis praktik residen

dalam mengimplementasikan peran perawat spesialis sehingga dapat memiliki kemampuan yang

belandaskan ilmu-ilmu pengetahuan dan praktik profesional keperawatan. Peran perawat spesialis sebagai

pemberi asuhan keperawatan diimplementasikan pada pasien-pasien dengan gangguan sistem perkemihan

yang terdiri dari satu kasus kelolaan utama yaitu pasien dengan urolithiasis dan 30 kasus resume. Selain itu,

peran perawat spesialis sebagai pendidik dan konselor juga diimplementasikan dalam mengelola pasien

kelolaan utama dan resume. Peran perawat spesialis sebagai peneliti dilakukan dengan membuat litelature

review sebagai bagian dari pelaksanan Evidanve Based Nursing Practice. Hal ini dilakukan dengan

membuat litelature review mengenai akupresur pada titik Hugo untuk mengatasi nyeri penusukan akses

arteriovenous fistula pada pasien hemodialisis dan abdominal massage untuk mengatasi konstipasi pada

pasien di Intensive Care Unit. Peran sebagai inovator diimplementasikan dengan melakukan proyek inovasi

berupa Buku Harian Pasien HD untuk mengendalikan Interdialytic Weight Gains (IDWG), dimana dalam

pelaksanaannya residen menggunakan pendekatan interpesonal dan leadership.

......Medical Surgical Nursing specialist practice aims to analyze of resident practice in implementing the

role of Nurse Specialist so that they can have skills that are based on science and professional nursing

practice. The role of specialist nurses as nursing care providers is implemented in patients urinary system

disorders consisting of one main managed case, namely patients with urolithiasis and 30 resume cases. In

addition, the role of specialist nurses as educators and counselors is also implemented in managing patients

with urolithaisis and resume cases. The role of specialist nurses as researchers is carried out by making a

literature review as part of the implementation of Evidence Based Nursing Practice (EBN). The litelture

review about acupressure at Hugo point to reduce pain arteriovenous fistula puncutre and abdominal

massage to reduce constipation in intensive care unit patients. The role of an innovator is implemented by

conducting an nursing innovation project called Buku Harian Pasien HD to control Interdialytic Weight

Gains (IDWG), where in its implementation residents use an interpesonal and  leadership approach
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