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Obat merupakan bahan atau campuran yang digunakan sebagai penetapan diagnosis, pencegahan,
penyembuhan, pemulihan, serta peningkatan kesehatan manusia. Oleh sebab itu produk yang dihasilkan
industri farmasi harus dilakukan product quality review (PQR) yang dilakukan secara berkala terhadap
semua produk farmasi yang terdaftar termasuk ekspor, untuk menilai standar kualitas masing-masing produk
obat dengan melihat konsistensi proses yang ada, kesesuaian dari spesifikasi bahan awal, bahan pengemas
hingga produk jadi. Hiperkolesterolemia adalah salah satu gangguan metabolisme lipid yang ditandai
dengan peningkatan kadar kolesterol di dalam darah melebihi batas normal yang memiliki risiko kematian
penyakit jantung koroner. Banyaknya pasien berkunjung dan melakukan swamedikasi di Apotek Roxy
Pondok L abu untuk meredakan gejala hiperkolesterolemia yang dikeluhkannya. Sehingga perlu diketahui
gambaran konsumsi obat hiperkolesterolemia dalam mengatasi keluhan pasien sehingga dapat dijadikan
sebagal dasar pertimbangan bagi farmasis dalam melakukan kegiatan pengelolaan sediaan farmasi mulai

dari perencanaan, pengadaan hingga pengendalian stok obat di Apotek Roxy Pondok Labu. Penyusunan
Product Quality Review, dan gambaran konsumsi obat hiperkolesterolemia dilakukan pada saat Praktik
KerjaProfesi Apoteker di PT Mahakam Beta Farma, dan Apotek Roxy Pondok Labu. Pengerjaan dilakukan
pada periode Juli — Agustus, dan Oktober 2021.

...... Drugs are substances or mixtures that are used as a diagnosis, prevention, cure, recovery, and
improvement of human health. Therefore, for the products produced by the pharmaceutical industry, product
quality review (PQR) must be carried out periodically on all registered pharmaceutical productsincluding
exports, to assess the quality standards of each drug product by looking at the consistency of the process
used, the suitability of the specifications of starting materials, packaging materials to finished products.
Hypercholesterolemiais alipid metabolism disorder which is characterized by an increase in cholesterol
levelsin the blood that exceeds the normal limit which has arisk of death from coronary heart disease.
Many patients visit and do self-medication at the Roxy Pondok Labu Pharmacy to relieve the symptoms of
hypercholesterolemiathat they complain about. So it is necessary to know the description of
hypercholesterolemic drug consumption in overcoming patient complaints so that it can be used as a basis
for consideration for pharmacists in carrying out pharmaceutical preparations management activities ranging
from planning, procurement to drug stock control at Roxy Pondok Labu Pharmacy. Preparation of Product
Quality Review, and description of hypercholesterolemia drug consumption was carried out during the
Pharmacist Professional Work Practice at PT Mahakam Beta Farma, and Roxy Pondok Labu Pharmacy.
Work is carried out in the period July — August, and October 2021.
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