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Penelitian ini dilakukan untuk melihat kecukupan asupan nutrisi pada Keluarga Penerima Manfaat PKH.
Analisis dilakukan menggunakan data Susenas tahun 2019. Program Keluarga Harapan telah berlangsung
sgjak tahun 2007 dengan implementasi awal program di 7 Provinsi 48 Kabupaten/K ota, dan melayani
387.928 keluarga miskin. Salah satu tujuan PKH adalah untuk meningkatkan taraf hidup Keluarga Penerima
Manfaat, hal tersebut meliputi layanan kesehatan dan pemenuhan asupan nutrisi. Analisis dilakukan dengan
probit model untuk melihat hubungan antara karakteristik keluarga dan sosial ekonomi keluarga penerima
PKH dengan probabilitas keterpenuhan nutrisi. Penelitian ini menemukan bahwa probabilitas keterpenuhan
protein berkorelasi positif dengan pendidikan kepala rumah tangga, usia kepala rumah tangga, lokasi tempat
tinggal, daerah 3T, propors pengeluaran makanan, dan rata-rata konsumsi wilayah. Sementaraitu
keterpenuhan lemak berkorelasi positif dengan lokas tempat tinggal, proporsi pengeluaran makanan, dan
rata-rata konsumsi provinsi. Sedangkan keterpenuhan karbohidrat berkorelasi positif dengan usia kepala
rumah tangga, daerah 3T, proporsi pengel uaran makanan, dan rata-rata konsumsi provinsi.

...... This study examines the relationship between PKH (Conditional Cash Transfer) and nutritional intakein
beneficiary families. The analysisis based on Susenas data 2019. The Family Hope Program has been
running since 2007 with the initial implementation of the program in 7 Provinces and 48 Regencies/ Cities
and serving 387,928 poor families. One of the PKH goalsisto improve the standard of living of beneficiary
families, such as health services and nutrition intake. The probit model used to see the relationship between
PKH and the probability of nutritional fulfillment in beneficiary households (KPM). This study found that
protein and fat intake was lower in KPM, while the carbohydrates intake was higher in KPM. The increase
in real household income from PKH assistance funds has not been able to meet the nutritional needs of
KPM.
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