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Kanker merupakan penyakit yang ditandai dengan adanya sel yang abnormal yang bisa berkembang tanpa
terkendali dan memiliki kemampuan untuk menyerang dan berpindah antar sel dan jaringan tubuh.
Pengobatan dengan menggunakan tindakan kemoterapi pada pasien dengan kanker tidak hanya berdampak
pada aspek fisik tetapi juga pada aspek psikologis. Rangkaian program kemoterapi yang berkelanjutan
menimbulkan berbagai efek samping yang bervariasi. Metode yang digunakan adalah studi kasus dengan
fokus penerapan teori adaptas Calista Roy dan kenyamanan Kol caba pada asuhan keperawatan pasien
kanker serviks dengan kemoterapi. Aplikasi teori adaptasi Roy dan kenyamanan Kol caba efektif diterapkan
pada kelima kasus yang berfokus pada respon pengobatan dengan kemoterapi dalam mempengaruhi respon
fisik dan psikologis pasien kanker serviks dalam masa usia reproduktif dan memberikan bantuan sesuai
kebutuhan pasien terhadap perawat. Dengan intervensi keperawatan yang sesuai dengan bantuan yang
dibutuhkan klien dapat terpenuhi dan sehingga pasien mampu beradaptasi dengan stimulus yang ada serta
mampu berespon secara adaptif.

...... Cancer is a disease characterized by the presence of abnormal cells that can grow uncontrollably and
have the ability to invade and move between cells and body tissues. Treatment by using chemotherapy in
patients with cancer not only has an impact on the physical aspect but also on the psychological aspect. A
series of continuous chemotherapy programs cause various side effects that vary. The method used is a case
study with afocus on the application of Calista Roy's adaptation theory and Kolcaba's comfort in the nursing
care of cervical cancer patients with chemotherapy. The application of Roy's adaptation theory and
Kolcaba's comfort was effectively applied to the five cases which focused on the response to treatment with
chemotherapy in influencing the physical and psychological responses of cervical cancer patientsin
reproductive age and providing assistance according to the patient's needs for nurses. With appropriate
nursing interventions, the assistance needed by the client can be met and so the patient is able to adapt to the
existing stimulus and is able to respond adaptively.
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