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Penelitian ini menjabarkan gambaran seorang perempuan keturunan imigran Turki yang terbelenggu oleh
budaya Turki tradisional yang dianut keluarganya dalam novel Ein Schnelles Leben Karya Zoé Jenny. Ayse
sebagai tokoh utama dalam novel mengalami tekanan yang berasal dari keluargaimigran Turki yang
memiliki habitus budaya pingit kepada perempuan. Habitus budaya pingit yang dimaksud merujuk pada
pola kehidupan keluarganya yang terus mengatur dan membelenggu anggota keluarga perempuannya.
Daam penelitian ini penulis menggunakan metode kualitatif yang berfokus pada analisis data dengan
menggunakan serta mencari informasi-informasi dari jurnal, buku, artikel dan literatur-literatur lainnyayang
sesuai dengan topik pembahasan. Hal yang menjadi fokus utama dalam penelitian adalah bagaimana bentuk
habitus budaya pingit dialami oleh perempuan keturunan imigran Turki dan upaya tokoh utama keluar dari
kungkungan keluarganya. Penjabaran kisah yang tertuang pada novel ini didukung oleh teori Pierre
Bourdieu mengenai habitus dan ruang sosial. Hasilnya adal ah tokoh utama yang mengalami tekanan karena
hidup sebagai perempuan keturunan imigran Turki yang dipingit akhirnya bisa menemukan keberanian
untuk menentukan pilihan di hidupnya sendiri.

...... This study lays out the image of awoman of Turkish immigrant descent who is shackled by the
traditional Turkish culture her family adheresto in Zoé Jenny's Ein Schnelles Leben novel. Ayse asthe main
character in the novel experiences pressure that comes from a family of Turkish immigrants who have a
pingit culture to women. The pingit culture in question refers to the pattern of life of her family who
continues to control and shackle female family members. In this study, the author use qualitative method,
that focuses on data analysis from journals, books, articles, and other literature that is relevant with the topic
of discussion. The main focus of the study is how pingit culture is experienced by women of Turkish
immigrant and the efforts of the main character to get out of the confines of hisfamily. The description of
the story contained in this novel is supported by Pierre Bourdieu's theory of habitus and social space. The
result is that the main character who is under pressure from living as a shackled woman of Turkish
immigrant can finally find the courage to make choices of her own.
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