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Planning Target Volume (PTV) adalah konsep geometris dan ditentukan untuk memilih pengaturan sinar
yang sesuai, dengan mempertimbangkan efek dari semuavariasi geometris yang memungkinkan, untuk
memastikan bahwa dosis yang ditentukan benar-benar diserap pada Clinical Target Volume (CTV).
Penambahan margin diperlukan untuk mendapatkan PTV dari CTV yang telah ditentukan. Margin tersebut
bisa berdasarkan hitungan manua maupun referensi penelitian yang sudah tersedia sebelumnya. Margin
CTV-ke-PTV dapat dihitung menggunakan rumus Van Herk yang membutuhkan nilai kesalahan sistematik
dan acak dari nilai pergeseran pasien. Pada penelitian ini, data pergeseran pasien yang digunakan adalah
sgjumlah 21 pasien kanker nasofaring di RSUPN Dr. Cipto Mangunkusumo. Pergeseran dilihat dari berbagai
arah, yaitu laterolateral (LL), kraniokaudal (KK), dan anteriorposterior (AP), sehingga margin PTV yang
didapatkan juga dari masing-masing arah. Margin yang digunakan secaraklinis di RSUPN Dr. Cipto
Mangunkusumo adalah 0,5 cm dari semua arah, sedangkan margin yang didapat dengan rumus Van Herk
adalah 0,4 cm pada sumbu LL, 0,5 cm pada sumbu KK, dan 0,2 cm pada AP. Hal tersebut berpengaruh
pada organ at risk (OAR) yang akan menerima lebih sedikit dosis dari margin yang biasanya diterapkan
karena pada sumbu LL dan AP nilai margin lebih kecil.

...... Panning Target Volume (PTV) is ageometric concept and it is determined to select an appropriate beam
setting, by considering the effects of all possible geometric variations. This volume aims to ensure that the
specified dose is absorbed at the CTV. Additional margin isrequired to generate PTV from delineated CTV.
The margin can be based on manual calculations or research references that have been previously available.
The CTV-to-PTV margin can be calculated using the Van Herk formula which requires the systematic and
random error values of the patient shift. In this study, the patient shift data were 21 patients with
nasopharyngeal cancer at Dr. RSUPN. Cipto Mangunkusumo. The shift can be seen from various directions,
anterior-posterior (AP), crania-caudal (CC), left-right (LR) so that the PTV margin obtained is also from
each direction. In the clinical routine of Dr. RSUPN. Cipto Mangunkusumo, PTV margin for NPC cases was
0.5 cm from all directions. However, the margin obtained by the Van Herk formulawere 0.4 cmonthe LR
axis, 0.5 cm on the CC axis, and 0.2 cm on the AP. This affects the organ at risk (OAR) which received
fewer doses than the standard margin because on the LR and AP axes the margin values are smaller.
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