Uni versitas Indonesia Library >> U - Skripsi Menbership

Hubungan tekanan panas dengan fatig(ue_pa_da pekerjadi defo Light
Rail Transit gLRT) JABODEBEK Bekas Timur tahun 2021 = The
correlation of heat stress with fatigue on workers depo Light Rail
Transit (LRT) JABODEBEK Bekas Timur in 2021

Shafa Salsabila, author

Deskripsi Lengkap: https:/lib.ui.ac.id/detail 71d=20520724& lokasi=lokal

Penelitian ini membahas tentang hubungan antara tekanan panas dengan fatigue atau kelelahan pada pekerja
di Depo LRT Jabodebek tahun 2021. Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan desain cross-
sectional. Bidang konstruksi merupakan salah satu sektor industri yang memiliki risiko fatigue. Penelitian
dilakukan pada bulan Agustus 2021 dengan melibatkan 185 Pekerja Depo LRT Jabodebek. Variabel
independen dalam penelitian ini adalah tekanan panas dengan faktor risiko, yaitu faktor lingkungan, faktor
pekerjaan (masa kerja dan beban kerja), faktor pakaian kerja, dan faktor individu (usia dan status gizi). Hasll
penelitian menunjukkan terdapat hubungan antara tekanan panas dan fatigue.

...... This research discusses the correlation between heat stress and fatigue among workers at Depo LRT
Jabodebek in 2021. This study is a quantitative study with a cross- sectiona design. Construction is one of
theindustrial sectorsthat has the risk of fatigue. The study was conducted in August 2021 involving 185
Depo LRT Jabodebek workers. The independent variable in this study is heat stress with risk factors,
environmental factors, work factors (work period and workload), work clothes factors, and individual
factors (age and nutritional status). The results showed that there was a correlation between heat stress and
fatigue.
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