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Adenoma hipofisis merupakan salah satu tumor primer intrakranial tersering yang sebagian dapat bersifat
agresif dengan risiko rekurensi/regrowth yang lebih tinggi sehingga berdampak buruk pada kualitas hidup
pasien. ldentifikasi awal adenoma hipofisis yang agresif dapat membantu menentukan strategi tatalaksana
dan follow-up untuk mencegah terjadinya rekurensi/regrowth. Penilaian aktivitas proliferasi dengan ekspresi
Ki-67 pada adenoma hipofisis diharapkan dapat memprediksi terjadinya rekurensi/regrowth. Penelitian ini
bertujuan untuk menilai ekspresi Ki-67 pada adenoma hipofisis yang mengalami rekurensi/regrowth dan
yang tidak mengalami rekurensi/regrowth. Penelitian ini merupakan penelitian retrospektif analitik dengan
desain potong lintang. Sampel berupa kasus adenoma hipofisis di Departemen Patologi Anatomik
FKUI/RSCM tahun 2016-2020. Dilakukan pemeriksaan imunohistokimia Ki-67 dan penilaian persentase sel
tumor yang terpulas positif. Analisis statistik dilakukan dengan uji komparatif numerik di antara dua
kelompok tersebut. Nilai titik potong untuk prediksi rekurensi/regrowth ditentukan dengan analisis kurva
receiving operator characteristic. Didapatkan 46 kasus adenoma hipofisis yang terdiri atas 23 kasus dengan
rekurensi/regrowth dan 23 kasus tanpa rekurensi/regrowth. Rerata ekspresi Ki-67 pada kelompok yang
mengalami rekurensi/regrowth lebih tinggi dibandingkan dengan kelompok yang tidak mengalami
rekurensi/regrowth. (1,58% vs 0,88%, p=0,003). Nilai titik potong untuk yang direkomendasikan untuk
prediksi rekurensi/regrowth sebesar 1,37%. Ekspresi Ki-67 yang lebih tinggi berhubungan dengan
rekurensi/regrowth pada adenoma hipofisis.

...... Pituitary adenomais one of the most common primary intracranial tumor that some can behave
aggresively with higher reccurrence/regrowth risk and have bad impact to patient’ s quality of life. Early
identification of aggressive pituitary adenoma can help for deciding aggressive treatment strategies and strict
follow-up to prevent recurrence/regrowth. Proliferation assesment using Ki-67 expression is expected to be
one of the predictor of tumor recurrence/regrowth. This study aims to evaluate Ki-67 expression in pituitary
adenoma with recurrence/regrowth and without recurrence/regrowth. Thisis an analytic retrospective study
with cross sectional study design including specimens diagnosed as pituitary adenoma recorded in archives
of Anatomical Pathology Departement FMUI/CMH from 2016-2020. Ki-67 immunostaining was conducted
and Ki-67 expression in percentage was evaluated. Data was analyzed statistically to evaluate Ki-67
expression. Cut-off point to predict recurrence/regrowth was determined using receiving operator
charasteristic curve analysis. Forty-six cases were selected, consisted of 23 cases with recurrence/regrowth
and 23 cases without recurrence/regrowth. There was higher expression of Ki-67 in adenomawith
recurrence/regrowth than adenoma without recurrence/regrowth (1,58% vs 0,88%, p=0,03). Recommended
cut off value to predict recurrence/regrowth in this study was 1,37%. Higher Ki-67 expression was
associated with recurrence/regrowth in pituitary adenoma.
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