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Abstrak
 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara kesehatan mental pada masa remaja dengan

pendapatan yang diperoleh pada masa dewasa. Menggunakan data IFLS 4 dan 5, penelitian ini

menggunakan metode 2-Stage Least Squares (2SLS) untuk memahami hubungan antara kesehatan mental

pada usia 16 – 24 tahun dengan pendapatan tahunan masa depan dengan menggunakan kesehatan mental di

masa dewasa sebagai variabel instrumen. Skrining gejala depresi diperoleh dari skor CESD-10 dengan nilai

cutoff 10. Jumlah sampel dalam penelitian ini adalah 925 individu remaja yang aktivitas utamanya bekerja

di IFLS 5. Analisis menggunakan metode 2SLS menunjukkan bahwa kesehatan mental remaja memiliki

hubungan yang signifikan dengan pendapatan tahunan orang dewasa melalui perannya dalam menentukan

tingkat kesehatan mental di masa dewasa. Tidak hanya itu, pada studi ini, ditemukan korelasi positif

signifikan terhadap variabel riwayat penyakit kronis.
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This study aims to analyze the relationship between mental health during adolescence and the income earned

in adulthood. Using IFLS 4 and 5 data, this study uses 2-Stage Least Squares (2SLS) method to understand

the association between mental health at age 16 – 24 and the future annual income with adult mental health

as its instrument variables. Screening for depressive symptoms was obtained from the CESD-10 score with a

cutoff point of 10. The total sample in this study is 925 adolescent individuals whose main activity is

working in IFLS 5. Analysis using the 2SLS method shows that adolescent mental health has a significant

relationship with adult annual income through its role in determining the level of adult mental health.

Moreover, the study also found that having a history of chronic diseases might lead to a higher income.

https://lib.ui.ac.id/detail?id=20520183&lokasi=lokal

