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Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan jenis dan makna dari metafora ketakutan dan kesedihan
dalam tiga lagu bertema pandemi keluaran BigHit Music di tahun 2020. Metode penelitian yang digunakan
adalah analisis deskriptif kualitatif dengan mengaplikasikan teori emosi Plutchik (1980) dan teori metafora
Lakoff dan Johnson (2006). Hasil dari penelitian ini terdapat sejumlah 12 metafora struktural, 2 metafora
orientasional dan 3 metafora ontologis pada data penelitian. Adapun ranah sumber yang digunakan untuk
mengekspresikan kesedihan dan ketakutan adalah sampah, hujan, awan gelap, mimpi buruk, cuaca, musim,
ruangan tertutup dan tempat gelap. Sementara itu, ranah sumber benda bergerak digunakan untuk
menjelaskan ranah target dunia dan waktu. Ketakutan dan kesedihan yang mendominasi kehidupan manusia
di masa pandemi Covid-19 diibaratkan seperti sampah yang ingin disingkirkan, fenomena alam yang tidak
terhindarkan, mimpi buruk yang mengusik alam bawah sadar manusia, serta ruang tertutup dan gelap yang
membatasi manusia.

...... This study aims to describe the types and meanings of fear and sadness metaphors in three pandemic-
themed songs released by BigHit Music in 2020. The research method used is descriptive qualitative
analysis by applying Plutchik's emotion theory (1980) and Lakoff and Johnson's metaphor theory (2006).
The results of this study shows 12 structural metaphors, 2 orientational metaphors and 3 ontol ogical
metaphors in the research data. The source domains used to express sadness and fear are garbage, rain, dark
clouds, nightmare, weather, season, closed rooms and dark places. Whilst moving object source domain is
used to describe the target domains world and time. Fear and sadness that dominate human life during the
Covid-19 pandemic are likened to trash that needs to be removed, natural phenomenon that are unavoidable,
nightmares that disturb the human subconscious, and closed and dark spaces that limit humans.
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