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Human Immunodeficiency Virus (HIV) adalah virus yang menginfeksi sel darah putih yang menyebabkan
turunnya kekebalan tubuh yang dapat terjadi pada populasi berisiko seperti Lelaki Berhubungan Seks
Dengan Lelaki (LSL). Kasus LSL yang terinfeksi HIV/AIDS menempati posisi pertama terbanyak di
Kabupaten Gresik dibandingkan dengan populasi berisiko lainnya. Hal ini diperlukan tindakan pencegahan
HIV/AIDS pada LSL. Tujuan penelitian ini adalah menganalisis persepsi LSL dalam upaya pencegahan
HIV/AIDS di Kabupaten Gresik. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif, dengan disain studi
kasus. Pengumpulan data dilakukan dengan wawancara mendalam dilaksanakan pada bulan April-Mei 2022
pada 8 informan meliputi 6 LSL, seorang staf Dinas Kesehatan Kabupaten Gresik, dan seorang staf Komisi
Penanggulangan AIDS Kabupaten Gresik. Hasil penelitian menunjukkan perilaku pencegahan HIV/AIDS
yang dilakukan LSL adalah penggunaan kondom saat berhubungan seksual, melakukan pemeriksaan VCT,
dan melakukan pengobatan ARV bagi yang HIV (+). Perilaku tersebut dipengaruhi persepsi kerentanan
dan persepsi bahayalkesakitan terhadap HIV/AIDS, persepsi manfaat dan hambatan untuk melakukan
perilaku tersebut, memiliki keyakinan dapat melakukan perilaku tersebut, dan adanyaisyarat untuk
melakukannya yang berasal dari teman dekat, keluarga, pasangan, dan petuhgas kesehatan. Untuk itu, perlu
dilakukan pelatihan teori perilaku HBM terhadap petugas puskesmas dan menerapkan pendidikan sebaya
kepada komunitas L SL tentang perilaku pencegahan HIV/AIDS

...... Human Immunodeficiency Virus (HIV) isavirus that infects white blood cells which causes a decrease
in immunity that can occur in at-risk populations such as Men Who Have Sex With Men (MSM). MSM
cases infected with HIV/AIDS occupy the first position in Gresik Regency compared to other at-risk
populations. The purpose of this study was to analyze the perception of MSM in HIV/AIDS prevention in
Gresik Regency. This research uses a qualitative approach, with a case study design. Data collection was
carried out by in-depth interviews carried out in April-May 2022 with 8 informantsincluding 6 MSM, 1
staff from the Gresik District Health Office, and 1 staff from the Gresik District AIDS Commission. The
results showed that HIV/AIDS prevention behaviors carried out by MSM were using condoms during sexual
intercourse, conducting VCT examinations, and taking ARV treatment for those who were HIV (+). These
behaviors are influenced by perceptions of vulnerability and perceptions of harm/illnessto HIV/AIDS,
perceptions of the benefits and barriers to performing these behaviors, having the belief that they can
perform these behaviors, and the presence of cuesto do so from close friends, family, partners, and health
workers. Therefore, there is aneed for training in the theory of HBM behavior for health workers and
applying peer education to the MSM community about HIV/AIDS prevention behavior.
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