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Abstrak
 

Prevalensi ADHD pada anak di Indonesia yang cukup tinggi menjadi perhatian keperawatan karena apabila

tidak segera tertangani melalui intervensi tepat dapat berpengaruh pada masalah perkembangan neurologi.

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui efektivitas pemberian intervensi terapi bermain berbasis web

terhadap perkembangan emosi, perilaku dan sosial anak ADHD usia sekolah. Penelitian ini menggunakan

desain quasi experimental nonequivalent control group dengan melibatkan 126 anak ADHD pada di RSJ

Prof dr. Soerojo Magelang yang diambil menggunakan teknik purposive sampling. Hasil penelitian

menunjukkan pemberian terapi bermain berbasis web terbukti efektif mempengaruhi perkembangan emosi,

perilaku dan sosial anak ADHD usia sekolah (p=0,048, p= 0,030, p = 0,030; = 0.05). Penelitian memberikan

saran supaya hasil penelitian ini dapat menjadi rujukan optimalisasi layanan asuhan keperawatan anak

dengan ADHD dengan pemanfaatan teknologi informasi yaitu terapi bermain berbasis web yang dirancang

sesuai prasyarat terapi anak ADHD dengan fitur menarik dan memungkinkan akses secara fleksibel.

......The high prevalence of ADHD in children at Indonesia became a concern for nursing because it might

emerge neurological developmental problems if not being handled immediately through appropriate

intervention. This study aimed to examine the effectiveness of providing interventions through play therapy

web based on the emotional, behavioral and social develompent among school age ADHD children. This

study used quasi experimental nonequivalent control group design involving 126 ADHD children at mental

health hospital using  purposive sampling technique. The result showed that the used of play therapy was

proven to be effective for the emotional, behavioral and social development among school age ADHD

children (p=0,048, p= 0,030, p = 0,030; = 0.05). This study suggested to be used as  a reference for

optimizing nursing care children with ADHD by utilizing information technology which web-based play

therapy design according to ADHD children prerequirements intervention with attractive features and

flexibility access.
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