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Dalam beberapa dekade terakhir ini aktivitas fisik anak-anak dan remajadi seluruh duniatelah menurun
secara signifikan. Cara yang menjanjikan untuk meningkatkan aktivitas fisik anak adalah dengan
menggunakan transportasi aktif seperti bersepeda dan berjalan kaki ke dan dari sekolah. Transportasi aktif
ke dan dari sekolah merupakan hal yang paling murah dan mudah untuk dilakukan. Kementerian Pendidikan
dan Kebudayaan Republik Indonesia menerbitkan Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan
(Permendikbud) Nomor 44 Tahun 2019 tentang kebijakan zonasi sekolah dalam sistem Penerimaan Peserta
Didik Baru (PPDB). Adanya sistem zonas sekolah ini merupakan salah satu cara Menteri Pendidikan
Indonesia untuk mendukung pemerataan kualitas dan layanan pendidikan serta meningkatkan penggunaan
transportasi aktif ke sekolah. Tujuan dari penelitian ini adalah menganalisis dampak dari zonasi sekolah
terhadap tingkat penggunaan transportasi aktif ke sekolah. Metode yang digunakan adalah survey kuesioner
kemudian di analisis dengan statistik deskriptif, teori discrete choice model, dan ArcGIS. Dari sembilan
sekolah yang ditinjau, faktor yang mempengaruhi para siswa dalam menggunakan transportasi aktif untuk
perjalanan ke sekolah adalah waktu tempuh, jarak, dan kondisi trotoar.

...... In recent decades the physical activity of children and teenagers around the world has decreased
significantly. A promising way to increase physical activity of them isto use active transportation such as
cycling and walking to school. Active transportation to school is the cheapest and easiest thing to do. The
Ministry of Education and Culture of the Republic of Indonesiaissued Ministerial Regulation Number 44 of
2019 concerning school zoning policiesin the new student admission system. The existence of this school
zoning system is one way for the Indonesian government to support equal distribution of quality and
education services and increase the use of active transportation to schools. The purpose of this study isto
analyze the impact of school zoning on the level of using active transportation to school. The used method is
aquestionnaire survey and afterwards analyzed with descriptive statistics, discrete choice model theory, and
ArcGIS. From nine schools reviewed, the factors that influence students use of active transportation to
school are travel time, distance, and pavement conditions.
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