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Abstrak
 

Hubungan dengan teman sebaya merupakan aspek penting dalam perkembangan remaja. Sejak adanya

pandemi COVID-19, keterbatasan interaksi sosial secara langsung menyebabkan menjalin pertemanan bagi

remaja terasa melelahkan. Salah satu faktor kunci dalam hubungan teman sebaya adalah relasi anak dengan

orang tuanya. Relasi orang tua-anak yang positif dinilai dapat membantu remaja dalam menghadapi situasi

pandemi dan meningkatkan kualitas hubungan teman sebaya. Oleh sebab itu, penelitian ini bertujuan untuk

melihat peranan relasi orang tua-anak dalam memprediksi kualitas hubungan teman sebaya pada remaja

madya di masa pandemi COVID-19. Penelitian ini merupakan penelitian korelasional dengan tipe studi

cross-sectional. Partisipan dalam penelitian ini berjumlah 651 partisipan dan merupakan remaja madya

berusia 15-18 tahun (M = 16,33, SD = 0,74), berjenis kelamin perempuan (n = 390) dan laki-laki yang

berdomisili di Indonesia. Pengambilan data dilakukan dengan pendekatan kuantitatif melalui penyebaran

kuesioner Parent-Adolescent Relationship Scale dan Peer Friendship Scale. Hasil analisis statistik regresi

linear sederhana menunjukkan bahwa relasi orang tua-anak secara positif signifikan mampu memprediksi

kualitas hubungan teman sebaya (p < 0,01) dengan nilai  = 0,41. Disarankan perlunya membangun iklim

keluarga yang positif melalui penguatan relasi orang tua-anak untuk meningkatkan kualitas hubungan teman

sebaya pada remaja, khususnya pada masa pandemi COVID-19.

......Peer relationship is an important aspect of adolescents’ development. Since the COVID-19 pandemic

outbreak, the limited social interactions have made friendships for adolescents feel tiring. One of the key

factors in peer relationships quality is child’s relationship with their parents. Positive parent-child

relationship is considered to be able to help adolescents in dealing with pandemic situations and improve the

quality of peer relationship. Therefore, this study aims to investigate the role of parent-child relationship in

predicting peer relationship quality among middle adolescents during the COVID-19 pandemic. This

research is a correlational study with cross-sectional design and was conducted on 651 participants who are

middle adolescents aged 15-18 years (M = 16,33, SD = 0,74), females (n = 390) and males who live in

Indonesia. Data was collected using a quantitative approach by distributing questionnaires Parent-

Adolescent Relationship Scale and Peer Friendship Scale. The result of the simple linear regression shows

that parent-child relationship positively significant predicted peer relationship quality (p < 0,01) with  =

0,41. It is suggested the need to build a positive family climate through strengthening parent-child

relationships to improve the quality of peer relationships in adolescent, especially during the COVID-19

pandemic.
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