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Abstrak
 

Salah satu upaya yang dilakukan industri farmasi dalam rangka menjaga dan meningkatkan kualitas obat

yang diproduksinya yaitu dengan menerapkan CPOB (Cara Pembuatan Obat yang Baik). Salah satu cara

untuk mengevaluasi suatu produk yaitu dengan melakukan Product Quality Review (PQR) atau Pengkajian

Mutu Produk (PMP). Pasien dapat membeli obat bebas, obat bebas terbatas, dan obat yang masuk ke dalam

daftar obat wajib apotek secara langsung serta obat yang menggunakan resep dokter di apotek. Salah satu

obat yang tinggi permintaannya di Apotek adalah obat golongan antihipertensi. Oleh karena itu, penelitian

ini bertujuan untuk mengetahui gambaran penggunaan obat antihipertensi (golongan obat generik berlogo)

di Apotek Roxy Pondok Labu periode Oktober 2021, sehingga gambaran tersebut dapat menjadi

pertimbangan bagi apoteker atau tenaga teknis kefarmasian untuk melakukan perencanaan dan pengadaan

obat di periode selanjutnya. Agar distribusi obat berjalan dengan baik dan sesuai dengan peraturan yang

berlaku, PBF harus mengacu pada Cara Distribusi Obat yang Baik (CDOB). Salah satu aspek CDOB yaitu

penyimpanan, kegiatan yang terkait dengan penyimpanan obat dan/atau bahan obat harus memastikan

terpenuhinya kondisi penyimpanan yang dipersyaratkan dan memungkinkan penyimpanan secara teratur

sesuai kategorinya. Oleh karena itu, laporan praktik kerja ini akan membahas mengenai masalah beserta

solusi yang diajukan di PT Mahakam Beta Farma, Apotek Roxy Pondok Labu, dan PT Anugerah Pharmindo

Lestari yang dilaksanakan pada periode bulan Juli – Nopember 2021.

......One of the efforts made by the pharmaceutical industry in order to maintain and improve the quality of

the drugs it produces is by applying GMP (Good Manufacturing Practice). One way to evaluate a product is

to do a Product Quality Review (PQR). Patients can purchase over-the-counter medications, limited over-

the-counter medications, and pharmacy's mandatory drugs list and prescription drugs at the pharmacy. One

of the drugs that are in high demand in pharmacies is antihypertensive class drugs. Therefore, this study

aims to find out an overview of the use of antihypertensive drugs (generic drug class with logos) at Roxy

Pondok Labu Pharmacy for the period of October 2021, so it can be a consideration for pharmacists or

pharmaceutical technical personnel to carry out drug planning and procurement in the next period. In order

for drug distribution to run well and in accordance with applicable regulations, PBF or Pharmaceutical

Distributor must refer to the Good Distribution Practice (GDP). One aspect of GDP is storage, activities

related to the storage of drugs and/or medicinal materials must ensure the fulfillment of the required storage

conditions and allow regular storage according to their categories. Therefore, this practice report will discuss

the problems and solutions proposed at PT Mahakam Beta Farma, Apotek Roxy Pondok Labu, and PT

Anugerah Pharmindo Lestari which was held in the period July – November 2021
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