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Manusia sebaga makhluk sosial dalam berinteraksi dengan manusia lain tidak bisa lepas dari tindakan
menolong, namun seringkali perbuatan ini merupakan hal yang dianggap remeh, terlalu keseharian dan
dianggap bukan hal yang filosofis. Tulisan ini bertujuan untuk meninjau pengaruh dari gagasan etika
kepedulian terkait kegiatan menolong. Etika kepedulian menganggap prinsip kepedulian merupakan hal
dasar dalam penalaran moral, begitu juga dalam hal menolong. Oleh sebab itu tulisan ini akan berargumen
mengenai pentingnya prinsip kepedulian dalam menolong dibanding hanya berfokus pada prinsip keadilan.
Untuk sampai pada tujuan tersebut, tulisan ini akan menggunakan metode distingsi konseptual serta analisis
kritis. Dalam tulisan ini akan mendeskripsikan teori dasar etika kepedulian terutama menurut Carol Gilligan,
kemudian membandingkannya dengan etika keadilan. Setelah itu barulah dilakukan analisis kritis terhadap
konteks menolong dan menjawab kritik yang relevan. HasiInya ditemukan prinsip kepedulian merupakan
unsur penting dalam menolong supaya tindakan menolong tidak menjadi kering dan kehilangan arti.

...... Humans as social beingsin interacting with other humans cannot be separated from helping, but often
this action is something that is underestimated, are too unpretentious, and is considered not a philosophical
thing. This paper aims to examine the influence of ethics of care related to helping activities. Ethics of care
considers the principle of caring to be abasic thing in moral reasoning, aswell asin terms of helping. This
paper will argue about the importance of the principle of caring in helping rather than just focusing on the
principle of justice. To achieve this goal, this paper will use conceptual distinction and critical analysis
methods. In this paper, we will describe the basic theory of ethics of care, especially according to Carol
Gilligan, then compare it with the ethics of justice. After that, a critical analysisis carried out in the context
of helping and answers relevant criticism. Asaresult, it was found that the principle of caring is an
important element in helping so that helping actions do not become dry and lose meaning.
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