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Latar belakang: Keberlanjutan lingkungan merupakan suatu keadaan dimana lingkungan hidup di suatu
tempat dapat dijaga keberlangsungannya dalam memberikan kenyamanan bagi makhluk hidup yang berada
di lingkungan tersebut. Kedokteran gigi merupakan penyumbang limbah yang cukup banyak dalam
perubahan iklim dan meningkatkan pencemaran lingkungan. Maka, diperlukan upayadari bidang
kedokteran gigi untuk mengurangi hal tersebut dengan pengetahuan dalam penerapan strategi praktik
kedokteran gigi yang ramah lingkungan agar dapat memicu timbulnya kesadaran diri individu untuk
memperkuat perilaku. Akan tetapi, penelitian mengenai topik ini masih terbatas di Indonesia. Tujuan: Untuk
mengetahui tingkat pengetahuan mahasiswa FKG Ul program Sarjana, Profesi, dan Spesialis tentang
keberlanjutan lingkungan dalam Kedokteran Gigi. Metode: Penelitian deskriptif menggunakan desain studi
potong lintang dengan kuesioner Al Shatrat et al yang sudah diterjemahkan dalam Bahasa Indonesia
terhadap populasi mahasiswa FKG Ul program Sarjana, Profesi, dan Spesialis. Hasil: Sebagian besar
responden adalah perempuan, dengan rentang usia 18 hingga 40 tahun, limarespon tertinggi mengenai
ketidaktahuan pada komponen program pengel olaan limbah untuk membuang fixer (84,7%), program
pengel olaan limbah khusus untuk membuang foil timbal (79,5%), komponen penempatan batu bata atau
bahan lainnya di dalam tangki toilet (68,9%), penggunaan filter vakum untuk amalgam yang mengarahkan
partikel amalgam ke wadah air limbah amalgam (71%), penggunaan kembali bingkai foto radiografislama
untuk pasien baru (71%). Kesimpulan: Kurangnya pengetahuan, keterbatasan biaya, dan sarana yang tidak
memadai menyebabkan seseorang tidak termotivasi untuk mengubah pola hidup dan perilaku sehingga tidak
adanya kesadaran terhadap lingkungan.

...... Background: Environmental sustainability is a situation where the environment in a place can be
maintained sustainability in providing comfort for living things in the environment. Dentistry contributes a
lot of waste in climate change and increases environmental pollution. Therefore, it requires efforts from the
field of dentistry to reduce with knowledge in the application of eco-friendly dentistry practices so that
individual self-awareness can arise to assess behavior. However, investigating thistopic is still limited in
Indonesia. Objective: To know the level of knowledge of FKG Ul students of Undergraduate, Professional,
and Specialist programs about environmental sustainability in Dentistry. Method: Cross-sectional study of
Al Shatrat et a questionnaires that have been trandlated to Bahasa Indonesia and sent to the students of FKG
Ul Undergraduate, Professional, and Specialist programs. Results: Most of the respondents were female,
with an age range of 18 to 40 years. Most respondent are not aware of these five component, such as waste
management programme fixer disposal (84.7%), waste management programme leads foils disposal
(79.5%), bricks or other bulky materialsin toilet cisterns (68.9%), amalgam vacuum filters to amalgam
waste water containers (71%), reuse x-ray mounts for new patients when purging old files (71%).
Conclusion: Lack of knowledge, limited cost, and inadequate means cause a person not to be motivated to
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change their lifestyle and behavior so that there is no awareness of the environment.



