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Latar Belakang Sindrom koroner akut (SKA) merupakan suatu penyakit yang disebabkan oleh penyumbatan
pada arteri koroner jantung. Gejala utamanya adalah nyeri dada, yang disebut juga sebagai angina pektoris.
TIMI risk score adalah suatu sarana penilaian risiko yang mengevaluasi berbagai faktor untuk menentukan
prognosis pasien SKA. Namun, TIMI risk score tidak memperhitungkan tingkat transaminase aspartat serum
dan transaminase alanina serum saat admisi pasien. Penelitian ini bertujuan untuk melihat apabila terdapat
hubungan antara enzim tersebut dengan hasil TIMI risk score.

Metode Penelitian ini merupakan suatu studi cross-sectional analitik yang dilaksanakan melalui
pengumpulan data rekam medik Rumah Sakit Cipto Mangunkusumo, yang meliputi TIMI risk score, tingkat
transaminase aspartat serum saat admisi pasien, dan tingkat transaminase alanina serum saat admisi pasien.
Terdapat 111 sampel dan data yang telah diperoleh dianalisis menggunakan program SPSS.

Hasil Tingkat transaminase aspartate serum pada saat admisi tidak berhubungan dengan hasil TIMI risk
score pasien (p=,183). Tidak ditemukan hubungan statistik yang bermakna antara tingkat transaminase

alanina serum pada saat admisi dengan hasil TIMI risk score pasien (p=,835).

...... Background Acute coronary syndrome (ACS) is a disease caused by blockage in the coronary arteries.
Its characteristic symptom is chest pain, also called as angina pectoris. TIMI risk scoreis arisk assessment
method that evaluate various factors to determine the prognosis of ACS patients. However, it does not take
into account admission serum AST and ALT levels of the patient. This research aims to see whether the said
liver enzymes are associated with TIMI risk score results.

Method The research is an analytical cross-sectional research that is performed through data collection,
which includes TIMI risk scores, admission serum AST levels, and admission serum ALT levels, from the
medical records of Rumah Sakit Cipto Mangunkusumo. There are 111 samples collected and the data that
has been gathered is analysed using the SPSS program.

Results Admission serum AST levels are not associated with patients’ TIMI risk score results (p=.183).
Thereis also no statistical significance between the patient’ s admission serum ALT and his’her TIMI risk
score result (p=.835).

Conclusion Data analysis show that there are no significant association between patients’ admission serum
AST and ALT with their TIMI risk score. Thus, the use of admission serum AST and ALT are not able to
assess prognosis of ACS patients.
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