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Abstrak
 

Penelitian ini membahas mengenai partisipasi lanjut usia dalam program distribusi makanan di Yayasan

Usaha Mulia, Cipanas Jawa Barat. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan desain

deskriptif. Hasil penelitian ini menemukan partisipasi lanjut usia dalam program distribusi makanan dalam

bentuk sumbangan tenaga, sumbangan material serta ide/pikiran. Latar belakang keterlibatan lanjut usia

dalam program distirbusi makanan adalah keinginan untuk membantu sesama lansia, kondisi kesehatan yang

masih sehat, kedekatan dengan pihak yayasan, program distribusi makanan sebagai sarana hiburan, dan

pemamfaatan waktu luang. Penelitian ini juga menemukan beberapa faktor pendukung partisipasi lanjut usia

yakni faktor usia, jarak tempuh, lama tinggal, dukungan keluarga dan orang terdekat, dukungan lingkungan

struktur masyarakat, latar belakang individu, kebermanfaatan program, dukungan lembaga dan penghargaan.

Sedangkan untuk faktor penghambat partisipasi lanjut usia adalah pandemi Covid-19 yang membuat

program tidak dapat berjalan.

......This study discusses the participation of the elderly in the food distribution program at Yayasan Usaha

Mulia, Cipanas, West Java. A Qualitative research method with a descriptive design was applied in this

research. This study found that elderly participation in the food distribution program in the form of labor

donations, material donations, and ideas/thoughts. The background for the involvement of the elderly in the

food distribution program is the desire to help fellow elderly, healthy health conditions, closeness to the

foundation, the food distribution program as a means of entertainment, and the use of free time. This study

also found several supporting factors for elderly participation, namely factors of age, time perspective,

length of residence, support from family and closest people, support from the community, individual

background, program usefulness, institutional support, and recognition. Meanwhile, the inhibiting factor for

elderly participation is the Covid-19 pandemic which has made the program unable to run.
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