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Latar Belakang: Bedaquiline merupakan salah satu regimen pengobatan baru tuberkul osis resisten obat yang
dianggap lebih efektif namun dengan tingkat mortalitas yang masih kontroversial. Hingga saat ini masih
belum ada data mengenai efektivitas maupun keamanan bedaquiline pada pasien TB resisten obat dengan
komorbid DM. Penelitian ini dilaksanakan untuk melihat pengaruh status DM pasien tuberkulosis resisten
obat terhadap hasil pengobatan regimen yang mengandung bedaquiline.

Tujuan: Mengetahui pengaruh status DM terhadap hasil pengobatan bedaguiline selama 6 bulan pada pasien
TB resisten obat.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian kohort retrospektif dari rekam medis pasien Rumah Sakit
Umum Pusat Persahabatan sejak tahun 2016 hingga tahun 2019. Didapatkan sebanyak 76 pasien yang
menyel esaikan pengobatan regimen bedaquiline selama 24 minggu. Data kemudian dievaluas menggunakan
uji chi-sguare dan regresi logistik dengan pernyesuaian terhadap faktor perancu usia dan jenis kelamin
menggunakan SPSS.

Hasil: Uji chi-square menunjukkan kelompok DM berisiko mengalami kematian 4 kali lipat |ebih tinggi
dibandingkan kelompok non-DM secara bermakna (p=0,044). Pada uji multivariat, tidak didapatkan
hubungan yang bermakna antara status DM dengan keberhasilan pengobatan maupun kematian pasien
dengan regimen bedaguiline. Namun, didapatkan jenis kelamin pria menurunkan keberhasilan pengobatan
bedaquiline hingga 5 kali lipat.

Kesimpulan: Tidak ditemukan hubungan yang bermakna secara statistik antara kondis DM pada pasien TB
resisten obat terhadap keberhasilan dan kematian pengobatan dengan regimen bedaquiline. ...... Background:
Bedaquiline is anew drug-resistant tubercul osis treatment regimen that is said to be more effective but still
with a controversial mortality rate. Currently, there are no clinical data regarding the effectiveness and
safety of bedaquiline in patients with diabetes melitus. This study was carried out to see the effect of DM on
bedaquiline treatment outcome in drug-resistant tuberculosis patient.

Objective: To determine the impact of DM status on the outcome of 6-month bedaquiline treatment in drug-
resistant tuberculosis patient.

Methods: This study is a retrospective cohort study from the medical records of patients at the Persahabatan
General Hospital from 2016 to 2019. There were 76 patients who had finished a 24 week bedaquiline
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regimen treatment. The data were then evaluated using the chi-sgquare test and logistic regression with
adjustment for age and gender using SPSS.

Results: The chi-square test showed a statistically significant 4 timesrisk of death in the DM group
compared to non-DM group (P = 0.044). In the multivariate analysis, there was no statistically significant
association between DM status and treatment success or death of patients with the bedaquiline regimen.
However, it isfound that the male gender has arisk of reduced treatment succes up to 5 times.

Conclusion: There was no statistically significant relationship between DM status and the bedaquiline
regimen treatment success and mortality



