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Abstrak
 

Penelitian ini menggambarkan implementasi usaha kesehatan jiwa sekolah oleh Sekolah Menengah Atas

Negeri X Jakarta. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan jenis penelitian deskriptif yang

dilakukan pada September 2020 sampai dengan Desember 2020. SMAN X Jakarta sebagai sekolah

mempunyai kesempatan yang besar untuk mempromosikan kesehatan jiwa remaja melalui berbagai layanan

kesehatan jiwa yang dapat disediakan di sekolah. Hasil dari penelitian ini menggambarkan berbagai kegiatan

dan layanan usaha kesehatan jiwa sekolah yang dilakukan oleh SMAN X Jakarta yang berdasarkan pada

Pelayanan Kesehatan Jiwa di Sekolah Terintegrasi UKS dalam bentuk pendidikan kesehatan jiwa di sekolah,

pelayanan kesehatan jiwa di sekolah, dan pembinaan lingkungan sekolah sehat jiwa.

......This research discusses an overview of school mental health implementations by Sekolah Menengah

Atas Negeri X Jakarta. This research is a qualitative research with descriptive design that was done by

September 2020 until December 2020. Sekolah Menengah Atas Negeri X Jakarta as an educational

institution has very broad opportunities in promoting adolescents’ mental health through various mental

health services that can be provided at school setting. The result of this research describes the various

activities and services as implementations of school mental health by Sekolah Menengah Atas Negeri X

Jakarta, which are, based on UKS (Usaha Kesehatan Sekolah) Integrated School Mental Health Services in

the form of mental health educations, mental health services, and the development of mentally healthy

school environment.
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