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Penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Adiwena (2019) menunjukkan adanya hubungan antara kedekatan
dengan alam dan kebahagiaan hidup. Penelitian saat ini merupakan penelitian longitudinal dan merupakan
ekstens dari yang sebelumnya dilakukan (Adiwena, 2019) dengan mengukur kembali hubungan kedekatan
dengan alam dan kebahagiaan hidup pada situasi pandemi covid-19 dengan responden yang sama. Penelitian
ini melibatkan 81 responden yang merupakan masyarakat urban. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
dalam situasi pandemi covid-19, kedekatan dengan alam tetap berpengaruh terhadap kebahagiaan hidup.
Secara khusus penelitian ini membuktikan bahwa tingkat kedekatan dengan alam yang tinggi akan
memengaruhi kebahagiaan hidup pada masyarakat urban dalam situasi pandemi covid-19.

...... Prior research conducted by Adiwena (2019) showeds a relationship between nature rel atedness and
happinessin life. The current research is alongitudinal study from the one previously conducted (Adiwena,
2019) by re-examining the relationship between nature rel atedness and happinessin life in the Covid-19
pandemic situation by using the same respondents. The survei involved 81 respondents from urban society.
The results showed that in the covid-19 pandemic situation, nature relatedness still affects the happiness of
life. In particular, this research proves that a high level of nature relatedness will affect the happiness of life
in urban society in the COVID-19 pandemic situation
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