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Abstrak
 

HIV/AIDS masih menjadi masalah pandemik diseluruh negara dibelahan dunia, salah satu yang memiliki

berkontribusi pada bertambahnya jumlah kasus adalah pada pasangan seksual akibat dari ketidakterbukaan

salah satu pasangan khususnya laki-laki terhadap status HIV nya. Tujuan penelitian ini adalah untuk

mengidentifikasi hubungan dukungan sosial, stigma dan maskulinitas ODHA pria terhadap keterbukaan

status HIV pada pasangannya. Penelitian ini menggunakan desain cross sectional dengan teknik consecutive

sampling pada 110 orang ODHA laki-laki dewasa (>18 tahun) dibawah pengawasan LSM Yayasan Tanpa

Batas Kupang, dengan 4 jenis kuesioner penelitian (Brief HIV Stigma Scale, Perceived Social Support in

HIV/PSS-HIV, Masculinity Attribute Questionaire/MAQ dan Brief HIV Disclosure and Saffer sex efficacy).

Hasil : Pada analisis bivariat ditemukan hubungan yang signifikan antara maskulinitas dan stigma dengan

keterbukaan dengan nilai p masing-masing (0,000 dan 0,042 :  0,05), tetapi tidak terdapat hubungan yang

bermakna antara dukungan sosial dengan keterbukaan status HIV ODHA pria (p = 0,621 ;  = 0,05). Pada

analisis multivariat regresi logistik ganda didapatkan hasil bahwa maskulinitas memiliki hubungan negatif

yang secara signifikan dan paling memiliki hubungan dengan keterbukaan status HIV ODHA pria kepada

pasangannya (p = 0,000,  = 0,05 ; OR = 0,154) sehingga diperlukan konseling yang mendalam untuk

membantu mengatasi masalah dan dampak keterbukaannya terhadap kondisi maskulinitas nya serta edukasi

terhadap resiko penularan pada pasangan.

......Introduction: HIV is still a pandemic problem in all countries around the world, one that contributes to

the increasing number of case, namely in sexual partners due to the lack of disclose from partners, especially

men to their HIV status.

Research objective: The purpose of this study was to identify the relatioship of social support, stigma anf

masculinity among male PLWH with HIV disclosure to their spouse. This study using cross sectional design

wit consecutive sampling technique on 110 adult male PLWH (>18 years old) under the supervision of

NGO's Yayasan Tanpa Batas in Kupang, and using 4 types of reserach questionaires (Brief HIV Stigma

Scale, Perceived Social Support in HIV/PSS-HIV, Masculinity Attribute Quastionaire/MAQ, and Brief HIV

Disclosure and Saffer sex Efficacy).

Results: In bivariate analysis found a significant correlation between stigma and masculinity to HIV

disclosure with their respective p value (0,042 and 0,000 :  = 0,05), but there was no significant correlate

between social support with HIV disclosure (p = 0,621 :  = 0,05). In Multivariate multiple logistic regression

analysis, it was found that masculinity had a negative and most significant correlate with HIV disclosure of

male PLWH to their spouse (p = 0,000 :  = 0,05, OR = 0,154). So, in-depth counseling is needed to help

addressing problems and the impact of their disclosure on masculinity conditiona and education on the risk

of transmission to their spouse.
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