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Abstrak
 

Kepala rumah tangga perempuan seringkali dianggap sebagai kelompok yang rentan terhadap kemiskinan.

Beberapa literatur menunjukkan bahwa terdapat bias dalam pernyataan ini, dan perlu dilakukan pemisahan

subkelompok untuk melihat tantangan yang dialami tiap jenis kepala rumah tangga perempuan. Oleh karena

itu, penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan pola dan perbedaan partisipasi kerja kepala rumah tangga

perempuan di Indonesia dan pengaruh status perkawinan kepala rumah tangga perempuan (de facto dan de

jure) di Indonesia terhadap partisipasi kerja mereka setelah dikontrol terhadap pengaruh faktor sosial

ekonomi tertentu. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan data sekunder dari Survei

Sosial Ekonomi Nasional (Susenas) Maret 2018. Metode yang digunakan untuk menganalisis data tersebut

adalah analisis regresi logistik multinomial. Analisis dilakukan terhadap kepala rumah tangga perempuan

usia produktif (15-64 tahun). Ditemukan bahwa kepala rumah tangga perempuan yang berstatus kawin (de

facto) lebih cenderung menghabiskan waktunya pada pekerjaan berbayar dan tidak berbayar (mengurus

rumah tangga) dibandingkan kepala rumah tangga perempuan yang tidak berstatus kawin (de jure). Temuan

penelitian ini dapat dijadikan sebagai rekomendasi bagi pemangku kepentingan terkait dalam menentukan

intervensi kebijakan terhadap berbagai subkelompok kepala rumah tangga perempuan di Indonesia.

......Female household heads are often seen as a vulnerable group to poverty. Some literature suggests bias in

this statement, and it is necessary to disaggregate the subgroups to see the challenges faced by each type of

female household head. Therefore, this study aims to explain the patterns and differences in the work

participation of female household heads in Indonesia and the effect of the marital status of female household

heads (de facto and de jure) in Indonesia on their work participation after controlling for the effects of socio-

economic factors. This study uses a quantitative approach with secondary data from the March 2018

National Socio-Economic Survey (Susenas). The method used to analyze this data is the multinomial

logistic regression. The analysis is conducted on female household heads in their productive age (15-64

years old). It is found that female household heads who are married (de facto) are more likely to spend their

time in paid and unpaid work (domestic work) than female household heads who are not married (de jure).

This study’s findings can be used as recommendations for relevant stakeholders in determining policy

interventions for various subgroups of female household heads in Indonesia
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