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Kanker payudara adalah adalah tumor ganas yang terbentuk dari sel-sel payudara

yang tumbuh dan berkembang tanpa terkendali sehingga dapat menyebar diantara

jaringan atau organ di dekat payudara atau ke bagian tubuh lainnya. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui hubungan usia menarche pada perempuan dengan kejadian kanker payudara di daerah perkotaan
Indonesia dengan menganalisis datariset PTM tahun 2016. Desain yang digunakan dalam penelitian ini
adalah cross sectional dengan sampel 34.635, sample diambil berdasarkan total sampling data yang masuk
dalam kriteriainklusi dan eksklusi penelitian. Analis bivariat menggunakan chi-Square dan analisis
multivariat menggunakan regresi logistik. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa proporsi kanker
payudara pada perempuan di daerah perkotaan Indonesia berdasarkan datariset PTM tahun 2016 sebesar
7,9%. Hasil analisis multivariate hubungan usia menarche dengan kejadian kanker payudara memiliki P
value 0,539 OR 1,051 (0,897-1,232) yang berarti P value >0,05. Kesimpulannya, tidak ada hubungan antara
usia menarche dengan kejadian kanker payudara berdasarkan data riset PTM tahun 2016 setelah di kontrol
dengan variabel pendidikan, pekerjaan, riwayat kanker pada keluarga dan pola kebiasaan makan

Breast cancer is amalignant tumor that was formed from breast cells that grow

out of control so that it can spread between tissues or organs near the breast or to other parts of the body.
This study aims to know the correlation between the age of menarche in women and the incidence of breast
cancer in urban areas of Indonesia by analyzing data from the 2016 Non-Communicable Diseases research.
Design of this research used cross sectional study, sample which suitable from inclusion and exclusion
criteriawas 34.635 respondens. Bivariate analysis used chi-square and multivariate analysis used logistic
regression. The results showed the proportion of breast cancer in women in urban areas of Indonesia based
on research data on Non-Communicable Diseases in 2016 was 7.9%. Multivariate analysis showed that
relationship between the age of menarche and

the incidence of breast cancer P value 0.539 OR 1.051 (0.897-1.232) which means P value > 0.05. The
conclusion, there was not a significant relationship between the age of menarche in women and the
incidence of breast cancer in urban areas of Indonesia by analyzing data from the 2016 Non-Communicable
Diseases research after being controlled with variables of education, occupation, family history of cancer
and dietaryhabits.
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